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अहवाल

मंुबई �व�ापीठा�या अ�यास�मांतग�त 'माग�दश�न व समुपदेशन' या �वषयांतग�त
एका समुपदेशन क� �ाला भेट देऊन समुपदेशन ���या जाणून घे�यासाठ� माग�दश�क �ा�यापक
�बजली दडपे यां�या नेतृ�वाखाली ही भेट आयो�जत कर�यात आली ही भेट आ�ही पनवेल
मधील द�पक खाडे यां�या �माट� �ेन क�रअर कौ�स�ल�ग क� � या �ठकाणी �दनांक 2 ए��ल
2025 रोजी �दली या भेट�त आ�हाला नवीन नवीन गो��चा अनुभव घे�यास मदत झाली तसेच
अनमोल असे माग�दश�न �मळाले.

समुपदेशन क� �ाला �दलेली भेट ही अ�यंत मह�वपूण� आ�ण अनुभव संप� ठरली.
आ�हाला सव��थम समुपदेशन �हणजे काय? �याचे �कार आ�ण गरज या�वषयी मा�हती
दे�यात आली. समुपदेशन क� �ाला भेट �द�यानंतर असे ल�ात आले क�, समुपदेशन हे केवळ हे
क�रअर �े�ाशीच �नग�डत नसून �ववाह, �ेम, �ल�ह-इन-�रलेशनशीप, वैय��क तसेच
सामा�जक सम�या, नैरा�य, ता��याव�ेतील चल�बचल, भ�व�य, �श�ण आ�ण इतर त�सम
गो��शी सु�ा संबं�धत आहे.

समुपदेशन क� �ाला भेट �द�यानंतर असे ल�ात आले क�, समुपदेशक हा तट�
��ीने माग�दश�न क�न �दशा देणारा ��� असतो. कारण समुपदेशकाची भू�मका ही
एखा�ा�या सम�येपुढे �वधायक ठ� शकते. स�या�या काळाम�ये समुपदेशनाची फार गरज
आहे. मग ते क�रअर�या बाबतीम�ये असो �क�वा कोण�या वैय��क अडचणी असतील तरी
देखील समुपदेशन घेणे हे उपयोगाचे ठरेल.

�माट� �ेन क�रअर कौ��स�ल�ग क� � हे �व�ाथ� व�ावसा�यकानंा क�रअर माग�दश�न,
तसेच समाजातील �व�वध �तरांवरील ���ना मनोवै�ा�नक चाच�या आ�ण �ावसा�यक
�वकासाचे स�ले देणारे एक �मुख क� �आहे.

क�रअर �नवडी�या ट��यावर अनेक �व�ाथ� ग�धळलेले असतात. यो�य
समुपदेशनाने �यांना �यां�या �येयांबाबत ��ता �मळते आ�ण यो�य �नण�य घेता येतो. मुलां�या
क�रअर �वषयी कल ओळख�यासाठ� देखील कौ�स�ल�ग घेता येते . समुपदेशनाचे हे काय� डॉ.



खाडे सर अ�यंत नाजूकपणे हाताळतात आ�ण यो�य �कारे �व�वध���ना माग�दश�न करतात.

�माट� �ेन क�रअर कौ��स�ल�ग क� � हे �व�ा�या�साठ�, नवो�दत �ावसा�यकांसाठ� आ�ण
समाजातील �व�वध �तरावरील ���साठ� एक उ�म माग�दश�न क� � आहे. येथे �मळणा�या
सेवा अ�यंत उपयु� असून, भ�व�यात आणखी सुधारणा के�यास अ�धका�धक लोकांना लाभ
�मळू शकेल.

�माट� �ेन क�रयर कौ��स�ल�ग क� �, पनवेल येथे समुपदेशक �ी डॉ. द�पक खाडे
�यां�याशी संवाद साधताना �ा�यापक �बजली दडपे आ�ण माग�दश�न आ�ण

समुपदेशनाचे सव� ��श�णाथ�




