


�ासक�य अ�यापक महा�व�ा�य, पनवे�
��तीय वष�, तृतीय स�

२०२४-२५

आंतरवा�सता गट �मांक: ०१

चांगू काना ठाकूर �व�ा�य, नवीन पनवे�

माग�द��क: �ा. �बज�� दडपे

�ासक�य अ�यापक महा�व�ा�य, पनवे� यां�या बी.एड ��दतीय वषा�ती� तृतीय स�ा�या आतंरवा�सता गट
�मांक: ०१ या गटाचा ��तीय आतंरवा�सता उप�म चांगू काना ठाकूर �व�ा�य,पनवे� येथे पार पड�ा. मुंबई
�व�ापीठा�या अ�यास�म �नकषानुसार २९ ऑग�ट २०२४ ते ०७ �डस�बर २०२४ या का�ावधीत ११ आठव�ांचा
आतंरवा�सता काय�काळ पूण� कर�यात आ�ा. या काय�काळात �ा. �बज�� दडपे यां�या माग�द��नाखा��
आतंरवा�सता गट �मांक: ०१ म�ये एकूण ६ छा�ा�यापकांचा समावे� होता.

आंतरवा�सता गट �मांक: ०१ मधी� छा�ा�यापकांची नावे खा��� �माणे;

�. हजेरी �मांक छा�ा�यापकाचे नाव �वषय

१ १४ अ�वना� कृ�णाराव काठवटे �व�ान

२ १५ �नते� संतू कोरडा मराठ�

३ २१ �स�� �व�ास मुसळे भूगो�

४ २२ सुवणा� काक�ा नम इं�जी

५ २६ हष��ा संजय पाट�� इं�जी

६ २७ �नेह�ता राज�� पाट�� �व�ान



आंतरवा�सतेची उ���े

१) अ�ययन अ�यापन ���येती� पायाभतू तसेच उ�तम कौ��य �वक�सत कर�यासाठ� १० सराव पाठ घणे.े

२) अनुभवी ���कांसोबत चचा� क�न �यां�या अनुभवांचा उपयोग क�न घे�यासाठ� �यां�यासोबत सहकाया��मक
पाठ घेण.े

३) पया�वरण आ�ण जीवन कौ��य यांना अनुस�न ती जीवनमू�ये �व�ा�या�म�ये �जव�यासाठ� �वषयक� ��त पाठ
घेण.े

४) चार स�ग पाठ घेऊन सं�वधान सारणी�या आधारे ��प��का तयार क�न मू�यांकना�या ��ीने घटक
चाचणीचे आयोजन करण.े

५) �व�ा�या��या वैय��क आ�ण �ै��णक सम�या �नराकरणासाठ� माग�द��न आ�ण समुपदे�ना�ारे �यांना स�म
बनवण.े

६) �र� ता�सकां�या मा�यमातून �व�ा�या��ी अ�यासपूरक व अ�यासे�र �वषयांवर चचा� करण.े

७) अ�यासपूरक उप�मांम�ये �व�ा�या�सोबत सम�वय साध�याक�रता आ�ण �व�ा�या��या सवा�गीण �वकासासाठ�
सह�ा�ेय उप�मांचे आयोजन करण.े

८) छा�सेवाकाळात वेळोवेळ� ��येक छा��यापकां�या काया��या �वभागांचा आढावा घ�ेयासाठ� व उ�णवांवर
सुधारणा सुचव�यासाठ� तसेच आगामी काय�काळाचे �नयोजन कर�याक�रता वेळोवळ� सह�वचार सभा आयो�जत
करण.े

९) परी�ांती पा�क सभचेे आयोजन क�न �व�ा�या�ची �गती तसेच सम�या जाणनू घ�ेयासाठ� पा�कां�ी चचा�
करणे व समुपदे�न करण.े

१०) मुंबई �व�ापीठा�या DLLE �वभागांतग�त COMUNITY WORK साठ� नेमून �द�े�या �व�वध सामा�जक
�वषयांवर ०७ पाठ घेण.े



�मुख

�ा�ेय रचनेनुसार ����णाथ� यांना �व�वध पदे व जबाबदा�या दे�यात आ�या. माग�द��क �ा. �बज�� दडपे
यां�या माग�द��नाने आतंरवा�सतेती� �नकषानुसार खा��� ����णाथ� यांना जबाबदारी व पदे दे�यात आ��.

ह � ����णाथ�चे नाव �मुखपद

१५ �नते� संतू कोरडा मु�या�यापक

२७ �नेह�ता राज�� पाट�� उपमु�या�यापक

२६ हष��ा संजय पाट�� वेळाप�क �मुख

२२ सुवणा� काक�ा नम हजेरी �मुख

२१ �स�� �व�ास मुसळे ख�जनदार

१४ अ�वना� कृ�णाराव काठवटे आयसीट� �मुख



 आंतरवा�सता उप�माती� मह�वा�या कृती.

१) सराव पाठ

मुंबई �व�ापीठा�या बीएड अ�यास�मानुसार तृतीय स�ाती� आतंरवा�सता काय�काळात अ�यापन कौ��य
�वक�सत कर�यासाठ� १० सराव पाठ �यायचे होते. गट माग�द��क �ा. �बज�� दडपे यां�याकडून पाठाची टाचणे
तपासून घते�� व �यां�या माग�द��नाखा�� �दनांक २९/८/२०२४ ते २३/११/२०२४ या का�ावधीत सव�
छा�ा�यापकांनी �मळून एकूण ६० सराव पाठ पूण� के�े.

२) �वषया�ध��त पाठ

आतंरवा�सता उप�माम�ये ��येक ���क ����णा�या��ा अ�यापन कौ��य �वक�सत हो�यासाठ� दोन
�वषया�ध��त �यायचे होते. या दोन �वषयांपैक� एक पाठ पया�वरण आ�ण �सरा पाठ जीवन कौ��य या �वषया�ी
संबं�धत होता. �दनांक २१/१०/२०२४ ते �दनांक २८/११/२०२४ या का�ावधीम�ये हे पाठ सवा�नी य��वीपणे पूण�
के�े. या पाठां�या मा�यमातून �व�ा�या�म�ये पया�वरण जागृतीही के��. तसेच जीवन कौ��यांवर आधा�रत
पाठा�या मा�यमातून �व�ा�या�म�ये मू�य सं�कार �जव�याचा �य�न के�ा. या जीवन कौ��या�या पाठांवर
आधा�रत �व�ेषांक तयार क�न �याचे �का�न कर�यात आ�े.

३) वेळाप�क

आतंरवा�सता काळात �नयोजनब� काय��म, �व�ापन आ�ण गटात सम�वय साध�यासाठ�ची सवा�त मह�वाची
आ�ण जबाबदारीची बाब �हणजे वेळाप�क. गटाम�ये एका वेळाप�क�मुखाची �नवड कर�यात आ��. �ै��णक व
सह�ा�ेय उप�मांचे य��वी आयोजन हे यामागी� �मुख उ��� होते. वेळाप�काचे अचूक पा�न सु�न��त क�न
तसेच कोण�याही अनपे��त अडचण�ची सोडवणकू क�ी करावी, हे वेळाप�का�या �नयोजनातून आ�हां�ा समज�े.
वेळाप�कामुळे �व�ा�या�ना अ�ययन ���येत सहभागी हो�यासाठ� उ�म �नयोजन, सव� �ै��णक व सह�ा�ेय
काय��म वेळेवर आयो�जत क�न आम�या गटाने ते य��वीपणे पूण� के�े. वेळाप�काम�ये दैनं�दन �नयोजन के�े
गे�े. सराव पाठ, अनुभवी सह���कांसमवेत पाठ, �र� ता�सका, घटक चाचणी, सह�वचार सभा, समुपदे�नाचे
तास, हे सव� काय� आ�ही �नयो�जत वेळाप�कानुसार वेळेत पूण� के�े. काही वेळा अचानक वेळाप�काम�ये बद�
करावयाचा झा�यास �नण�य�मता व �भावी संवाद यांचा उपयोग क�न प�र��ती क�ी हाताळावी, हे आ�हां�ा
समज�े.

४) अनुभवी ���कांसमवेत सहअ�यापन (Co Teaching Lesson)

�ा�ेय ���कां�या अनुभवाचा आ�ण त�ंाचा वापर कर�यासाठ� �ाळेती� अनुभवी ���कांसोबत ��येक� ३ पाठ
घेणे आव�यक होते. आ�ण हे एकूण १८ पाठ �द. ११ नो�ह�बर २०२४ ते १६ नो�ह�बर २०२४ या काळात य��वीपणे
पूण� के�े. �यासाठ� �ाळेती� सव� �वषय ���कांनी आ�हां�ा माग�द��न आ�ण सहकाय� के�े. आतंरवा�सता
काळात सह���क �हणनू काम करतांना अ�यापन कौ��यांचा �वकास, �व�ा�या��ी संवाद, ���तब�ता आ�ण
�ै��णक उ���ां�या पूत�तवेर भर दे�यात आ�ा. �यामधून अ�यापन तं�ाचा ��य� अनुभव घ�ेयाची संधी आ�हां�ा
�मळा��. अनुभवी सह���कांसमवेत पाठ घेतांना �व�ा�या��ी संवाद साध�याचे कौ��य �वक�सत करता आ�े.
�व�वध अ�यापन तं�ांचा वापर क�न �व�ा�या�समोर संक�पना क�ा प�तीने�� करा�ात, हे आ�हां�ा अनुभवी
सह���कांसमवेत पाठ घेतांना अनुभवाय�ा �मळा�े.



५) घटक चाचणी

आतंरवा�सता उप�मांम�ये अ�ययन-अ�यापनाबरोबरच मू�यमापन ���येचा छा��यापकांना अनुभव यावा,
यासाठ� घटक चाचणीचे आयोजन कर�याची जबाबदारी आम�यावर होती. �याक�रता अ�ययन अ�यापनाम�ये
नेमून �द�े�या वेळेत घटक चाचणीचे �नयोजन क�न आतंरवा�सते�या पाच�ा आठव�ात चार स�ग पाठ घेऊन
सं�वधान सारणी�या आधारे ��प��का तयार क�न, मू�यांकना�या ��ीने घटक चाचणी घ�ेयात आ��. तसेच
उ�रसूची, गुणदान योजना अ�ा �व�वध सं�या�ा��ीय तं�ांचा वापर क�न ��य� परी�ा घ�ेयाचा अनुभव घेत�ा.

६) आंतरवा�सता सह�ा�ेय उप�म

१) महा�मा गांधी जयंती आ�ण �ा�बहा�र �ा��ी जयंती�न�म� इं�जी कथाकथन�धा�

�द. १ ऑ�टोबर २०२४ रोजी चांगू काना ठाकूर �व�ा�य, पनवे� येथे महा�मा गांधी जयंती आ�ण �ा�बहा�र
�ा��ी जयंती�न�म� इं�जी कथाकथन �धा� आयो�जत कर�यात आ��. ही �धा� इय�ा ५वी ते ९वी�या
�व�ा�या�साठ� होती. �ध �त �व�ा�या�नी चांग�या�कारे आप�ा सहभाग न�दव�ा. गटाती� सव� ����णा�या�नी
फ�क�ेखन, वग�सजावट आ�ण छाया�च�ण अ�ा �व�वध कामांम�ये आप�ा सहभाग न�दव�ा आ�ण काय��म
य��वीपणे पार पड�यासाठ� सहकाय� के�े.

२) स� परी�चेे पय�वे�ण

�द. १८/१०/२०२४ ते २८/१०/२०२४ या का�ावधीत इय�ा पाचवी ते दहावी�या �व�ा�या�ची �थम स�ांत
परी�ा घ�ेयात आ��. �ाळेती� पय�वे�कां�या परवानगीने गटाती� सव� ����णा�या�ना मया��दत वेळेसाठ�
वेगवेग�या वगा�वर पय�वे�का�या भ�ूमकेत पाठ�व�यात आ�े. या मा�यमातून सव� छा�ा�यापकांना पय�वे�ण
कर�याचा अनुभव �मळा�ा.

३) दैनं�दन प�रपाठ

�द. २/१२/२०२४ रोजी गटाती� सव� छा�ा�यापकांनी दैनं�दन �ा�ेय प�रपाठ घते�ा. प�रपाठा�या �मानुसार
रा�गीत, रा�यगीत, �ाथ�ना, ��त�ा, मनाचे �ोक इ�याद� बाबी घ�ेयात आ�या. सव� ����णा�या�नी सुरे�
आवाजात प�रपाठ सादर के�ा.

७) �र� ता�सका आ�ण DLLE ता�सका

रजेवर असणा�या ���कां�या जागी जाऊन बु�े�टन अथा�तच �र� ता�सका सांभाळ�याचे काय�ही आम�या गटाने
पूण� के�े. �यात �व�वध गो�ी, गाणी, मागे रा�ह�े�ा अ�यास�म या गो�ी पार पाड�यात आ�या. या �र�
ता�सकांची सं�या सुमारे १०००�न अ�धक होती. तसेच मुंबई �व�ापीठा�या DLLE �वभागाअंतग�त Comunity
Work साठ� नेमून �द�े�या �व�वध सामा�जक �वषयांवरी� ��येक� ७ ता�सकाही गटाने �र� ता�सकांम�येच
य��वीपणे पूण� के�या.



८) सह�वचार सभा

आतंरवा�सते�या सव� आठव�ात दैनं�दन अ�भ�ाय घेत पुढ�� �नयोजन कर�यासाठ� सह�वचार सभा घे�यात
आ�या. दैनं�दन �नयोजन, वेळाप�कामधी� काही बद�, सा�ता�हक �नयोजन, सह�ा�ेय उप�म, पाठ टाचण
संदभा�ती� सूचना, सह���क पाठ, घटक चाचणी �नयोजन व इतर काही उप�मांसंदभा�ती� सूचनांची आदान-
�दान कर�यासाठ� वेळोवेळ� सह�वचार सभा घे�यात आ�या. तसेच गटाती� मु�या�यापकांनी यो�य वेळ� सवा��या
सम�या ��ात घऊेन �यांचे �नरसण के�े व �नयोजना�माणे सव� काम यो�य वेळेत झा�े क� नाही, याची पडताळणी
के��. माग�द��कांनी ना�व�यपूण� उप�मांबाबतीत चचा� क�न छा�ा�यापकांकडून उप�म राबवून घेत�े. या सव�
सभा गट माग�द��क �ा. �बज�� दडपे मॅडम यां�या माग�द��नाखा�� पार पड�या.

संयु� सह�वचार सभा आ�ण सांगता समारोह

�द. ०४ �डस�बर २०२४ रोजी चांगू काना ठाकूर �व�ा�य, पनवे� येथे �ासक�य अ�यापक महा�व�ा�य, पनवे�
येथी�आतंरवा�सता गट �मांक: ०१�या संयु� सह�वचार सभचेा आ�णआतंरवा�सता सांगता समारोह पार पड�ा.
काय��मा�या अ�य��ान� �ाळेचे मु�या�यापक �ी. कै�ास स�े हे होते, तर माग�द��क �हणनू �ा�यापक �बज��
दडपे यांनी �ान भषू�व�े. या संयु� सह�वचार सभते �ाळेती� सां�कृ�तक �वभागा�या �ीमती अच�ना पाट��
यांनी आतंरवा�सता गटाती� सव� छा�ा�यापकां�या संपूण� ११ आठव�ांती� कार�कद�चे कौतुक के�े. �याचबरोबर
�ारी�रक ���ण �वभागाचे �ी. ���दे सर यांनीही गटाती� छा�ा�यापकांब�� गौरवो�ार काढ�े. वेगवेग�या
इय�ां�या �व�ा�या�नी गटाती� छा�ा�यापकांब�� आप�े मनोगत �� के�े. आतंरवा�सता काय�काळादर�यान
�र� ता�सकांम�ये घ�ेयात आ�े�या �व�वध उप�मां�ारे �व�ाथ� आ�ण ���क यांमधी� �ढ झा�े�या ना�यावर
�व�ा�या�नी �व�ेष भर �द�ा. गटाती� छा�ा�यापक �ी. अ�वना� काठवटे यांनीही आप�े मनोगत �� करत
�व�ा�या�ना आगामी काय�काळासाठ� �ुभ�ेा �द�या. �याचबरोबर गटा�या माग�द���का �ा. �बज�� दडपे यांनी
�व�ा�या�ना भ�व�यासाठ� �ुभ संदे� �द�ा. सदर समारोहाचे सू�संचा�न गटाती� छा�ा�यापक �स�� मुसळे यांनी
के�े, तर �ा�ता�वक गटाचे मु�या�यापक �ी. �नत�े कोरडा यांनी सादर के�े. गटा�या उपमु�या�या�पका �ीमती
�नेह�ता पाट�� यांनी काय��माचे आभार �द��न के�े व चहापानाने या समारोहाची सांगता कर�यात आ��.



या आतंरवा�सतेतून छा�ा�यापक काय ��क�े...?

���कांची मू�भतू कत��ेआ�ण जबाबदारी समजून घ�ेयास मदत झा��.

�र� ता�सकांदर�यान वग� �नयं�ण, ना�व�यता यांचा �वकास कर�यात आ�ा. �याचबरोबर �व�वध �वषयांतग�त
घे�यात आ�े�या ता�सकांमधून �व�ा�या�समोर उभे रा�न ��कव�याचा आ�म�व�ास वृ���गच हो�यास मदत झा��.

हजेरी, वेळाप�क, व�तू �न��खन, �व�वध आराखडे इ�याद� बाब�ची न�द क�ी करावी, हे ��ात घतेा आ�े.

सह�ा�ेय उप�मांचे आयोजन व �नयोजन कर�याचे ��य� अनुभव घेता आ�े.

अनुभवी तसेच त� ���कांसोबत पाठ घऊेन �यां�याकडून अ�यापनाची �व�वध उपयु� तं�े ��क�यास �मळा��.

सं�वधान सारणी�या आधारे ��य� घटक चाचणीचे आयोजन क�न, �यामागी� सां��यक� �व�ेषणाची संपूण�
पा��भमूी ��ात घतेा आ��.

�वषया�ध��त पाठां�या मा�यमातून सव�कष �ान आ�ण सामा�जक �वषयावर भा�य करत, जीवन कौ��ये आ�ण
मू�य �व�ा�या�म�ये �जव�यासाठ� �य�न करता आ�े.

दैनं�दन प�रपाठ, कथाकथन �धा� आ�ण पय�वे�ण यांसार�या �व�वध उप�मां�या मा�यमातून �नयोजन आ�ण
आयोजनाचे कौ��य �ढ करता आ�े.

एकूणच �ा�ेय�व�ापन आ�ण �व�ाथ� यांसाठ� उपयु� उप�म राबव�याची �ेरणा �मळा��.


