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��षण एक सम�या

सजीवांना अपायकारक �क �वा जीवन जग�यास अडथळा �नमा�ण करणा�या पदाथा�ना ��षण सांगता
येईल. याम�ये हे अपायकारक घटक जल, वायु, मृदा याम�ये �मळसून ��षण पसरवतात.

इ�तहासपूव� काळापासुनच ��षणाला सु�वात झाली असावी. मानवाने जे�हा अ�नीचा शोध लावला
ते�हापासून सु�वात झाली असावी. हे मानवव�ती करत असले�या गुफां�या छतावरील काजली व�न समजते.
मानवाने �शकारीसाठ� धातु �नमा�ण केले ते �वतळवावे लागत असतील आ�ण �यातुनही ��षण बाहेर पडत असेल.
इ�तहासपूव� काळापासून ते आतापय�त जे पया�वरण ��षत झाले आहे �याला पया�वरणाचा ��षत कालावधी असे
आपण गृहीत ध� शकतो.

��षण हे मु�यता रासाय�नक पदाथा�तून जा�त होत.े �स�या महायु�ानंतर पया�वरणा�या वाढ�या
सम�या डो�यासमोर आ�या व सव�च देशांचे डोळे उघडले. देशाचा झपा�ाने �वकास कर�यासाठ�
औ�ो�गक�करणाचा वापर क�न जा�तीत जा�त �वकासपातळ� साध�याचा �य�न सव�च देशांनी केला. परंतु
कारखा�यातनू �नघणारे हे वायु रसायन �म�ीत अस�याने मो�ा �माणात हवा ��षण वाढले. हवेम�ये �ामु�याने
काब�नडायऑकसाईड, स�फर ऑ�साईड, काब�न �लोओरो�लोराईड, नाय�ोजन स�फर असे रासाय�नक वायंुचे
कण हवेम�ये जा�त �माणात �मसळु लागले. �याच�माणे कारखा�यांतून �नघणारे सांडपाणी, वसाहतीमधनु येणा�या
गटारी या एक� �मळुन पुढे नद�पा� �क �वा समु�ात सोड�यात येतात. यामुळे मो�ा�माणात जल ��षण होते.
�याच�माणे वेगवेगळ� �कटकनाशके, इ. कचरा, �लॅ��टक, न संपु�यत येणारा घन कचरा यामुळे मृदा ��षण होते व
याचा प�रणाम ना�पक ज�मनी व �यातुन येणारे पीक यावर होतो.

वरील �कारचे सव� ��षण सजीवसृ�ी साठ� एक मोठ� सम�या आहे. भारताम�ये 1 जुलै 2022 पासून
�स�गलयूज �ला��टक वर पुण�पणे बंद� घाल�यात आली आहे. जे �ला�ट�क 50 माय�ॉनपे�ा कमी जाडीचे असेल
�याचा सामावेश हा �स�गलयुज �ला�ट�क मधे होतो. परंतु ही बंद� जरी लागू केली तरीही आज ती अयश�वी झालेली
�दसून येते नाही.

" आप�या �ला�ट�क �पश�ा समु�ात,

आ�ण समु�ातले मासे आप�या ताटात."

अशी अव�ा 'आजकाल �दसुन येते. मुंबईसार�या शहराम�ये रोज �क�येक टन घटन घन कचरा �नघतो परंतु
�याचे पुण�पणे �व�हेवाट लावता येत नाही. जर �ला�ट�कचा पुनवा�पर झाला नाही तर मा� ते लवकर खराबही होत
नाही. नगरपालीका �क �वा महानगरपालीका यां�यामाफ� त कचरा एक�आणनू शहरा�या बाहर फेकला जातो. काही
वेळेस हा कचरा पेटवला जातो तर काही वेळेस तसाच पडुन राहतो. कचरा जाळ�यामुळे मो�ा �माणात
वायु��षण होते. आप�या राह�या वसाहती शेजारीच बाजुला कच�याचे मोठे �दगारे �दसुन येतात ही एक गंभीर
�व�पाची सम�या आहे. पया�वरणाचा -हास �या�माणे होत आहे �याव�ण असे �दसुन येते �क मानवाने जानून
बुजुन केलेली ही एक मोठ� चुक आहे.
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मृदा ��षण, जल ��षण, वायु ��षण, �वनी ��षण सव�च �कार�या सम�यांमुळे आज मानवी
आरो�याला तसेच सव�च सजीवांना अरो�याचा धोका �नमा�ण झालेला आहे. याच कारणांमुळे वेगवेगळे आजार आज
भडेसावत आहेत. समु�ा�या वाढ�या पातळ�चे कारणही �ला��टक वाढता घनकचरा आहे. दरवष� समु�ाची पातळ�

वाढत आहे. असे सात�याने चालू रा�ह�यास मुंबईचे जीवनमान काही वषा�तच संपु�ात येवू शकते.

भारतासमोर या सव� सम�या आ�याबरोबरच भारताने 1972 पासून UNEP या संयु� रा�ां�या
पया�वरण ��षण �नयं�ण करणा�या संघटनेला मदतीची हात देत 1972 म�ये या संघटनेत भारत सामील झाला.
UNEP ही एक पया�वरणाचा �वचारकरणात संघटना आहे आता या संघटनेने 50 वा वधा�पन �दन साजरा केला.
सव� जगासमोर ��षण ही एक खूप गंभीर सम�या आहे. महारा�ानेही जल ��षण कायदा 1974 म�ये मंजुर करत
पुढे 1981 म�ये वायु ��षण ��तबंध कायदा �नमा�ण केले. यामधनू काही�माणात ��षणात �नयं�ण ठेव�यात
आले. पण तरीही ��षणमा� पुण�पणे थांबवता थाले नाही

��षण ही सव� जगासमोर असलेली सम�या असूम अनेक �य�नातून ��षण �नयं�ण कर�याचे
उपयोजन केले जाते. भारतातील �द�लीम�ये वाहनांतनू येणारा धरू यामुळे येव�ा �माणात वायु��षण होते क�
सवा�त जा�त ��षणानाचे शहर �हणनू �द�ली या शहराला ओळखले जाते. मानवी जीवन तसेच संपुण� सजीवसृ�ी
या सव�च �कार�या ��षणामळे धो�यात आली आहे. स�या��तीतील अणऊुज�चे संशोधन यमुळेची जाग�तक
तापमानवाढ (Global warming) सर�या सम�या �नमा�ण होत आहेत.

गाव, शहर याबाहेरील कचरा तसेच जाहीरातीचे मोठे पो�टस� यामुळे �नसगा�चे स�दय� हरवले आहे.
�कार�या ��षणामुळे धो�यात आले आहे.देशात�या �क �ब�ना सव� जगात�या ���ने आप�या जबाबदारीने
��षण �नयं�णासाठ� �य�न केले पा�हजे.

-- �नलेश द.धापटे (बी.एड )
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�व�ान आ�ण मानवी जीवन

जे होते ते असेच का हे? ....

हे �� पडले जर मनाला ....

अचूक उ�र �मळे तु�हाला....

�� �वचारता �व�ानाला....

वर �ल�हले�या ओळ��माणचे एखाद� गो� आप�यासमोर का घडते याकडे �ल�� कर�यापे�ा
�याला जाणनू घे�यासाठ� �व�ानाचे तक� वापरले तर जीवन आणखी सुखकर होईल असे �हणायला हरकत
नाही.अ�मयुगीन काळापासून आज�या कालखंडाचा �वचार केला तर आप�याला हे ल�ात येईल क� �व�ानामुळे
मानवी जीवन �कती सुखकर झाले आहे.

�व�ान आ�ण मानवी जीवन यांचा सहसंबंध आप�याला ब�याच गो��मधनू �दसून येतो. पूव��या
काही ��� संवाद साध�यासाठ� प�ाचा वापर करायचे पण �व�ानातील �गतीमुळे प�ांची जागा ही �हॉट्सअ◌ॅप,
इ��टा�ाम यासार�या मोबाईल ॲ�सने घतेली, �यामुळे आजकाल घटना घड�यानंतर �स�या �म�नटाला �याची
मा�हती आप�या कुटंुबाला शुभ�च�तकांना देणे श�य झाले आहे.

पण जे�हा एखाद� नवीन गो� नवे त�ंआ�मसात करतो �यावेळ�आप�याला हेही ल�ात �यायला हवे
क� �यां�या फाय�ांबरोबरच तो�ांनाही आप�याला सामोरे जायला लागेल .मोबाईल मुळे जरी आप�या संवाद
वाढले, �नरोप पोहोचव�याचे अंतर वगैरे कमी झाले, पण तरीही �यामुळे घराघरातील संवाद कमी झाले. ��य�री�या
भटे�गाठ� कमी झा�या . मोबाईल ने लांबचे अंतर कमी केले पण �यामुळे जवळ�यांम�ये अंतर वाढले . मोबाईल मुळे
तं��ाना�या �व�वध ��प�रणामांना सामोरे जावे लागले.

�सरे उदाहरण पाहायचे झाले तर ते �हणजे गृ�हण�चे �व�ान व तं��ानातील या �गतीमुळे थोड�या
�माणात का होईना पण गृ�हण�चे �म कमी कर�यात मनु�य यश�वी झाला. पूव��या काही म�हलांना
खलब�ा ,पाटावरवंटा वापरावा लागत असेल पण आता �म�सर आला आहे �यामुळे �यांचे काम सोपे झाले आहे .
�याचबरोबर वॉ�श�ग मशीन ,��ज, फूड �ोसेसर यांसारखे व�तू �नमा�ण के�यामुळे पूव��या' रांधा वाढा उ�ी काढा 'या
संक�पनेतनू काहीशी सुटका �मळाली आहे असे �दसून येते �या�माणे या व�तूंमुळे गृ�हण�ना �वतःसाठ� वेळ
काढणे सोपे झाले आहे.

पूव��या काळ� मानवाला प�ां�माणे भरारी घतेा येत न�हते पण आज�या युगात मानवी हे�लकॉ�टर
यां�या सा�ाने आकाशात उंच भरारी घेऊ शकतात.तसेच माशासारखे पा�यातून ते जग पाहता येत न�हते परंतु
आता तं��ानातील �गतीमुळे ज�मनीवरील व पृ�वीवरील व आकाशातील जगाबरोबरच पा�याखालील जीवसृ�ी
पाहणे श�य झाले आहे व यासार�या तं��ानामुळे अनेक त�णांना रोजगारा�या संधी देखील उपल� झा�या
आहेत.

�व�ान आ�ण तं��ाना�या साथीने मानवाने आ�ण �व�ानाम�ये केलेली उ�म उ�म �गती ही
आप�यापासून लपून रा�हलेली नाही .�व�ान �े�ातील या �गतीमुळे भारतीय सै�य दलाला खूप मोठे सहकाय� �ा�त
झाले आहे .पण उपयोगांबरोबरच आलेला ��पयोग आप�याला �वस�न चालणार नाही आ�ण या�यात ��पयोगांचे
�जवंत उदाहरण �हणजे �हरो�शमा आ�ण नागासाक� यां�यावर झालेला अणबुॉ�बचा ह�ला, �याचे प�रणाम �तथे
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रा�न असलेले लोक ��य�-अ��य�री�या आज तागायत भोगत आहेत.

अ�मयुगातील मनु�य �थमतः अ� क� ेच खात असत परंतु आगीचा शोध लाग�यावर अ�
�शजव�याचे तं� �यां�या ल�ात आले आ�ण �यामुळे मानवाचे जीवन सोपे झाले .परंतु या आगीचा शोध लाग�यावर
कालांतराने �याचा वापर हा नासधसू कर�यासाठ�, घरे जा�यासाठ� एवढेच न�हे तर ,�वतःला जाळून आ�मह�या
कर�यापासून ते �स�याला जाळ�यापय�त �हायला लागला ते�हा �णभर असे वाटले क� ,आगीचा शोध लागला
नसता तरच बरं झालं असतं.

आगीसारखाच आणखी एक शोध �हणजे चाकाचा शोध.चाकाचा शोध लाग�यावर माणसाचे
चाल�याचे �म कमी झाले परंतु �या चाकाखाली �चरडून मार�याचे �माण वाढले आ�ण मग �यामुळे हे �व�ान
तं��ान कुठेतरी कमी पडले क� काय असे आप�याला वाटायला लागत.े

पुरातन काळ� जे�हा �भू �ी रामचं�ांनी चं�ासाठ� अ�हास केला होता �यावेळ� माता कौश�ये ने
�यां�या चं�दश�नाचा ह�आरसा दाखवून पूण� केला होता.पण ते�हा माता कौश�येला तसू भरही अंदाज आला नसेल
क� कालांतराने यास चं�ाला भटे�याची इ�ाही पूण� होऊ शकते.नील आम����ग ने चं�ावर प�हले पाऊल ठेवून
�व�ान तं��ानातील �गतीचा वाढता आलेख दश��वला आहे.

आजकाल �व�ान व त�ं�ाना�या मदतीने �जथे पाऊस पडत नाही अशा �ठकाणी पाऊस पडणे ही
अ�तशय सो�या मागा�ने श�य झाले आहे . या �व�ानाचा जेवढा सकारा�मक प�रणाम आप�याला �दसून येतो
तेवढाच �याचा झालेला नकारा�मक प�रणाम आहे आप�याला �वसरता कामा नये हे पण खरंच . हे नकारा�मक
प�रणाम मानवी जीवनाबरोबरच पृ�वीवर ही आ�ण पया�वरणावर ही झालेला आप�याला पाहायला �मळतो याचे
वण�न खालील ओळ�त केलेले पाहायला �मळते .

हा नाश थांबवा भमूातेचे तनमन जळते आहे ....

ही वसंुधरा जनसं�ये�या भाराने रडते आहे....

�व�ान व तं��ानातील या �गतीचा आपण नेहमी सकारा�मक व नकारा�मक बाजूने �वचार करावा
व आप�या आयु�याम�ये या �गतीचे काय फायदे कशा�कारे क�न घेता येतील हेही आपणच ठरवायला हवे.

कोमल केशव �तवरेकर

�थम वष� बी.एड.
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�व�ान शाप क� वरदान

या भतूलावर �नमा�ण झाले�या सजीव सृ�ीचा �वचार करता सू�मातील सू�म सजीव �जवापासून ते अगद�
�ाणी प�ांपय�त ��येकाचे जीवन वै�श� वेगवेगळे आहे. पण या सजीव जीवांम�ये आप�या म ��चा, बु��चा वापर
क�न सवा��धक �गती मानवाने सा�य केली.

‘असा�य ते सा�य करीता सायास

कारण �यास तकुा �हण’े

तुकोबारायां�या या ओळ�चा मानवा�या �गती�या ��ीने �वचार करता �या �कती मह�वा�या वाटतात. कारण
मानवी उ��ांती पासून माणसाने अशाच असा�य अशा गो�ी सा�य क�न दाख�व�या आहेत. पुढे जसा जसा मानवी
�गतीचा आलेख उंचावत गेला तस तसं बदल�या काळानुसार मानवा�या �गतीसाठ�आव�यक घटक बदलू व वाढू
लागले. �यात �ान,�व�ान व तं��ान या बाब�चे अन�यसाधारण मह�व आहे. �व�ानाने तर मानवी जीवनाचा
कायापालटच क�न टाकला असे �हणणे वावगे ठरणार नाही. कारण सकाळ� झोपेतून उठ�यापासून ते रा�ी
झोपेपय�त माणसा�या ��येक ��येत ��येक �वहारात �व�ान ��य� व अ��य� मदत करीत असते. मग असे
सव�तोपरी मानवी जीवन सुखकर करणा�या �व�ानाचा काही माथे�फ�नी चुक�चा वापर क�न �याला कलं�कत
कर�याचा �य�न केला. �यातूनच �व�ान शाप क� वरदान हा �� उभा रा�हला. 21 �ा शतकात जगणा�या
माणसाने आप�या कुशा� बु��म�े�या जोरावर व �व�ाना�या बळावर मानवाने ग�डा�या वेगाने �गती केली. दात
घास�या�या �श पासून ते शौचास वापरात येणा�या �लश पय�त आ�ण दार ठोठावणा�या बेल पासून ते हजारो मैल
�वास सोयीचा करणा�या रे�वे पय�त ही सव�च �ांती �व�ानाने केली आहे. माणसा�या मूलभतू गरजा तर �व�ानाने
भागव�याच पण �याचबरोबर माणसा�या चैनी�या, मनोरंजना�या गरजाही �व�ानाने भागव�या ट��ही, रे�डओ,
मोबाईल सार�या गरजू व�तूंची �न�म �ती क�न मानवाला नवा आयाम घालून �दला. सातासमु�ापार जात माणसाला
आकाशाची सफर घडवत �वमान ते रॉकेट असा चम�कार �व�ानाने घडवला परंतु या सवा�चा �वचार करता
�व�ानातून �नमा�ण झाले�या काही नकारा�मक बाबीही आपण �ल���त क�न चालणार नाही. आज या �व�ाना�या
बळावर �श�ण ते संर�ण,�ान ते तं��ान घर ते शहर अशा सव�च बाबतीत �व�ान अ�ेसर असले तरी याच
�व�ानाचा चुक��या प�तीने वापर क�न जगाला �वनाशाकडे नेऊ पाहणा�या ���ही या जगात अ��त�वात
आहेत. �यामुळे �व�ानाचे फायदे �क �वा �व�ान मानवासाठ� वरदान ठरते ही ना�याची एकच बाजू झाली. पण
�व�ानामुळे काही नकारा�मक पडसाद सु�ा पडतात व ते �व�ानाला शाप ठरवू पाहत आहेत का? या ना�या�या
�स�या बाजूचा ही �वचार आपण क� �जथे �जथे शा�त �वकास आहे �तथे �तथे या �वकासाची �क �मत मोजावी
लागणार आहे हे ��वार स�य आहे. मग �याचे �प, �व�प, काळ वेगवेगळा असू शकतो. �व�ाना�या बाबतीतही
अगद� तसंच काहीसं आहे �व�ानाने लावले�या ��येक शोधाला एक अपायही �न��त आहे. गा�ांचा शोध लागला
�यातनू �वनी आ�ण वायु ��षण �नमा�ण झाले. कारखा�यातील यं�ामधनू सोडले जाणारे पाणी जल ��षणास
कारणीभतू ठरते. पा�या�या शोधाथ� पाड�या गेले�या बोरवेल ज�मनीला कमकुवत करतातच पण पा�याचे �वाह ही
बदलतात. मोबाईल�या, संगणका�या आहारी जाऊन मोबाईल एक�सन बनलेली नवी �पढ�आप�या डो�यासमोर
आहेच. वाढ�या मोबाईल टॉवर�या रे�डएशन मुळे प�ां�या जीवाला धोका पोहोचला आहे. �व�ानाने खरंतर मानवी
जीवनाचे व जीवांचे संर�ण करायला हवे पण स�ा व �ध ��या संघषा�त आज �वघातक अ�व��े व अणबुॉ�ब�या
वापराने मानवाचे जीवन भयभीत केले आहे. समोर�याला आप�या ता�यात ठेव�यासाठ� अणबुॉ�ब सार�या घातक
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अ�व��ांचा वापर क�न लाख��या घरात जी�वत हानी कर�याचा अ�न� �वचार याच �व�ाना�या वापरातून पुढे
आला आ�ण यातूनच मानवाचा दानव होऊ लागला. वाढ�या ��षणाचा �वचार करता ओझोन वायू�या थराला
पडलेली �छ� ये�या काळात मानवी जीवनाला घातक ठरणार आहेत. याची चून चून लागायला सु�वात झाली आहे.
गेली दोन वष� आपण कोरोना�या �वळ�यात अडकून होतो. कोरोना कुठून आला कसा आला याकडे न वळता तो
मानव�न�म �त रोग / �वषाणू आहे �याला �व�ानाचा आधार आहे हे �स� होते. �व�ान जगाचा आधार आहे �व�ान
जगाची गरज आहे �व�ानावर जगाचा �वकास आ�ण �भाव आहे मग �याचा वापर शाप �हणनू करायचा क� वरदान
�हणनू याचा आपण �वचार करायला हवा. कारण हातात भाजी काप�या�या सुरीने भाजीच कापावी क� नाक हा
�याचा �याचा वैय��क �नण�य.

सरते शेवट� इतकच क�

“वरदान आहे ते वरदान रा� �ा

ध�या �याची कास

�ान, बु��, आ�ण �व�ानाने

क� जगाचा �वकास.”

��तक ��मता उ�म पवार

बी.एड �थम वष�
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�व�ान शाप क� वरदान

�व�ानाने आप�याला अनेक सुखसोयी �द�या आहेत. पण �याचबरोबर �वनासाची साधनेही आप�याला उपल�
क�न �दली आहेत. या परी�ीतीत �व�ान मानवा�या क�याणासाठ� �कतपत उपयु� आहे. हा �� �वचारात
�यावा :

हे समाजासाठ� वरदान आहे क� शाप ? एक वरदान �हणनू आध�ुनक �व�ानाने मानव सेवेसाठ� अनेक �कारची
संसाधने उपल� क�न �दली आहेत. जू�या कथांम�ये वण�न के�या�माणे अला�दन�या �द�ाचा रा�साने केलेले
काय� �व�ान सहजपणे क� शकते. रा�ीत महाल बांधण,े आकाशातून उडुन �स�या �ठकाणी जाण,े श�ुची शहरे
काही �म�नटात उ��त करण,े �व�ानामुळे श�य झालेल आहे.

�व�ान हे मानवी जीवनाचे वरदान ठरले आहे �या�या �वपुल साम�या�ने मानसाला अनंत सुख आ�ण सोयी,
समु�� �दली आहे. �हणनू �व�ान वरदान आहे. वाहतुक �े�ात पूव�चे काम खूप अवघड आ�ण लांबचे वाटे पाण
आता �व�ानामुळे आपण सहज, मोटारसायकल, �र�ा, कार, रेलगाडी या �कार�या वाहनामुळे आपण सहज�र�या
�वास क� शकतो, आ�ण अ�तशय कमी वेळाम�ये �या�या �ठकाणी अगद� वेळेवर पोहचू शकतो.आ�ण �वमानांमुळे
तर आज मानव चं�ावरही पाऊल ठेवून आला आहे. पृ�वीवरच न�हे तर चं�ावरही मानवाने आप�या पायाचे ठसे
उमटवले आहेत. दळणवळणा�या �े�ात �र�वनी, फॅ�स मोबाईल फोन, ई-मेल वे ने अगद� सहजरी�या आपण
कोणालाही कुठेही संदेश पाठवू शकतो.काय महणावे? शापा�या �पात आणखी एक पैलू आहे. �व�ानाने
माणसा�या

हातात बरीच श�� �दली आहे. परंतू �या�या वापरावर कोणतेही बंधन नाही.

अ�व��ां�या चाच�यांनी आज मानवाला घाबरवले आहे. जपान मधील नागासाक� आ�ण �हरोसीमा या शहरांवर
बॉ�ब टाकूण सव� उद�्व�त केले, �यासाठ� सु�ा �व�ान जबाबदार आहे. घराम�ये वीज बघतो, �या �वजेवर आपण
घरातील फॅन, ट��ही, ��ज,

खूप काही आप�या उपयोगात येणार सव�काही �या �वजेवर चालत, पण जर का �याचा झटका
मानवाला लागला तर �याच आयु�य उ�व�त होऊ शकते, तर आपण या �व�ानाला काय �हणाव शाप क� वरदान ?

�व�ानाने भौ�तक वाद� �वृ��ना चालना �दलेली आहे. परीणामी धम� आ�ण अ�या�मासी ��ा अ��
वाटु लाग�या आहेत मानव जीवनाचे नातेही कमकुवत होऊ लागले आहे.

आता माणसू केवळ भौ�तक लाभा�या जोरावर सामा�जक संबंध �वक�सत करतो, �जथे एक�कडे �व�ानाने मानवी
जीवनाला अनेक �कार�या सुखासु�वधा �द�या आहेत, संगणक आ�ण इतर यं�ानी �या सु�वधांचा गैरवापरही केला
जातोय. तर संगणक आ�ण इतर यं� यांमुळे अनेकांना नोकरी ही �मळाली आहे तर काही जण बेरोजगार ही झाले
आहेत.

अनु आ�ण हाय�ोजन बॉ�ब बी श��े जाग�तक शा�ततेसाठ� धोकादायक बनली आहेत. �यां�या वापरामुळे संपूण�
जगाचा आ�ण जाग�तक सं�कृतीचा �वनाश झाला आहे

�व�ान शाप क� वरदान ही श�� �व�संक कामासाठ� वापरतो �वाथ� माणसू �यापे�ा अ�धक �वधायक
कामासाठ� वापरात असतो. सोयी�या साधनांनी माणसाला आळशी बनवले आहे. म�शन�या अ�तवापरामुळे आज
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देशाम�ये भरपूर बेरोजगारी वाढली आहे. �हणनू आपण या �व�ानाला काय �हणावे ? शाप क� वरदान? हा ��
आप�यासमोर उभा राहतो. मा�यामते, �व�ान �हणजे �याचा चांगला ��ीने वापर केला तर ते एक �कारचे वरदानच
आहे, आ�ण �याचा वापर वाईट ��ीने वाईट मागा�व केला तर ते शापच आहे असे �हणता येईल.....

- सुभाष अनंता भोईर

बी.एड �थम वष�
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��षण एक सम�या

�ा�ता�वक

�व�ान हे मानवी आयु�याचा भाग झालेले आहे.आपण �व�ाना�शवाय आयु�य अशी क�पनाच क�
शकत नाही. ह�ली मोबाईल �शवाय आपले काही चालत नाही. जरा वेळ मोबाईल सापडला नाही तर अधा� जीव
�नघून गे�यासारखे वाटत.ेस�या भडेसावणारी सम�या �हणजे ��षण. ��षण हे वेगवेग�या �कारात झालेले
आढळून येते.

.1)पाणी ��षण

2)जमीन ��षण

3) हवा ��षण

4)�वनी ��षण

अशा �कारांम�ये ��षण झालेले आढळून येत.े ��षणामुळे मानवी आयु�य,पशुप�यांचे आयु�य
एकंदरीत जीवसृ�ीवर काय काय प�रणाम घडून येतात?याचा आपणआढावा घेऊ.

�ा�या -पाणी �प�यायो�य न राहणे पा�यातील ख�नज ��ांचा �हास होणे �हणजे पाणी ��षण.मानवी
ह�त�पेामुळे नैस�ग�क साधन संप�ीत घडून येणारा बदल �हणजे ��षण होय.

�वषय �ववेचन-

पाणी ��षण पृ�वीवर असणा�या एकूण पाणीसा�ांपैक� केवळ 3 ते 4 % पाणी �प�यायो�य आहे.
बाक�चे उपयु� पाणी �हमनगा�या मा�यमातून साठलेले �दसून येते. पा�या�शवाय जीवसृ�ीचे अ��त�व धो�यात
येऊ शकत,े एक वेळ मानवाला जेवण नसले तर चालेल पण पाणी हे हवेच परंतु मानव पा�याचा अयो�य वापर
कर�याबरोबरच पा�याचे ��षण घडून आण�यासाठ� जबाबदार आहे. मानवाने �वतः�या फाय�ासाठ� उ�ोगधदें
सु� केले. या उ�ोगधदंांमधनू बाहेर पडणारे खराब पाणी यांची यो�य �व�हेवाट न लावता ते तसेच सोडून �दले जाते.
ते पा�या�या मु�य �वाहात येऊन सव�च पाणी खराब होते.मोठ -मोठे दवाखाने यातून बाहेर पडणारे पाणी,वापर
केले�या व�तू औषधे यांची यो�य �व�हेवाट न लाव�याने या व�तू पा�यात �मसळतात व पा�याचे ��षण घडून येते.
या �कारचे पाणी �पऊन पशुप�यांना आपला जीव गमवावा लागतो.मानवा�या �प�यात हे पाणी आ�यास मानवाला
वेगवेग�या शारी�रक �ाध�ना सामोरे जावे लागते. ��षत पा�यामुळे वन�त�चे वृ�ांचे जंगलांचे नुकसान झालेले
आढळून येते. महासागरातून तलेाची ने-आण करताना तेल गळतीमुळे पा�याचे मो�ा �माणात ��षण घडून येते.
यामुळे जलजरांचे आयु�य धो�यात येते.पा�यातील जलजरां�या अनेक �जाती -हास पावले�या �दसून येतात. यावर
खबरदारी �हणनू मानवाने भ�व�य डो�यासमोर ठेवून यावर उपाय योजना आखायला ह�ात व पाणी ��षण कसे
कमी �माणात घडून आणता येईल �क �वा ते घडणारच नाही यासाठ� �य�न करावेत.

हवा ��षण -

हवेतनू �मळणा�या �ाणवायूवरच मानवी आयु�य अवलंबून आहे.परंतु स�या उ�ोगध�ंांचा अ�तरेक
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मोठमोठे कारखाने यातून बाहेर पडणारे धो�याचे वायू हवेचे ��षण घडून आण�यास जबाबदार अस�याचे �दसून
येते. हवा ��षणामुळे मानवाला �दयाचे आजार जड�याचे आढळून येते. शु� आ�ण पुरेशा ऑ��सजन अभावी
मानवाला �व�वध रोगांचा सामना करावा लागतो. पुरेशा आ�ण शु� हवे अभावी दम घुट�यासारखी प�र��ती
�नमा�ण होते. उदा.1) एक ताजमहल हळूहळू �पव�या रंगाचा होऊ लागला आहे.

2)ओझोनचे भगदाड

3)पृ�वीवर सूया��या अ�तनील �करणांचा मारा. 4) वनवा लागणे यासार�या �व�वध कारणांमुळे हवा ��षण घडून
येताना �दसते.हवा ��षण कमी घडवून आण�यासाठ� सवा�नी �य�नशील असायला हवे.

माती ��षण -

ज�मनीला आपण आई मानतो �त�या पोटातून आपण अ�धा�याचे उ�पादन घतेो फळे आ�ण फुलांचा
आ�वाद घतेो, पण हीच जमीन जे�हा ��षत होते ते�हा ती आप�याला सकस व पोषक खा�पदाथा�चा पुरवठा क�
शकत नाही.��षत ज�मनीतून �पकवलेले अ�धा�य खा�यात आ�यास वेगवेग�या आजारांचा सामना
कर�याबरोबरच �यांना बळ� पडावी लागते. मो�ा �माणात होणारी वनांची तोड �यामुळे ज�मनीचे ��षण मो�ा
�माणात घडून येते.वृ�ांची मुळे मातीला घ� पकडून ठेव�याचे काम करतात �यामुळे ज�मनीचे ��षण घडून
ये�यास म�ाव होतो.परंतु शहरीकरणासाठ� र��यांसाठ� केली जाणारी झाडांची क�ल यातून मो�ा �माणात
मातीचे व ज�मनीचे ��षण घडून येते.��षत पाणी ज�मनीव�न गे�यासही मातीचे ��षण घडून येत.े�वषारी
घटक��े मातीत �मसळ�याने मातीचे ��षण घडून येते. ज�मनीवर बांध घालण,ेवृ�ारोपण करणे यासारखे उपाय
राबवून आपण ज�मनीचे ��षण कमी क� शकतो.�याला काही �माणात आळा घालू शकतो.

�वनी ��षण-

हे �कार गभ�वती ���या व वयोवृ� लोकांसाठ� घातक असतात.उ�ोगध�ंांम�ये मोठमो�ाने वाजवले
जाणारे भ�गे �वनी ��षण घडवून आण�यास जबाबदार असतात.

ई- कचरा-

�व�ानाचा वाढता वापर व �मळणा�या सुखसोयी यातून ई -कच�याची नवी सम�या आप�यासमोर उभी टाकत आहे.
यातून �नमा�ण होणारा ई-कचरा हा न� न करता येणारा असा आहे. इले��ॉ�नक उपकरणांमधनू �नमा�ण होणा�या
कच�याची �व�हेवाट लावणे अवघड आहे. �ला��टकची सम�या व �ला��टकचा कचरा याचीही �व�हेवाट लावणे
अवघड काम आहे.शेवट� काय तर ��षण ही एक सम�या होऊन बसली आहे मग �याचे �कार वेगवेगळे का
असेनात यावर उपाययोजना करणे ��येकाने आपली वैय��क जबाबदारी आहे असे समजून वागायला हवे.

- मनीषा शंकर पोतेकर.

बी.एड �थम वष�
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पाणी वाचवा जीवन वाचवा !

��येकाला मा�हती आहे क� अ� पाणी या माणसा�या मूलभतू गरजा आहेत. मुलभतू �हणजे अ�यंत
मह�वा�या गरजा. �या नसतील तर आपण जगू शकत नाही. अ� नसेल तर सजीव एक आठव�ा पे�ा जा�त जगू
शकतो पण पाणी नसेल तर आपण जा�त काळ �जवंत रा� शकत नाही. याव�न कळते क� ��येका�या
आयु�याम�ये पा�याला �कती मह�व आहे.

आई- बाबा,आ�ी आजोबा नेहमी आप�याला सांगतात �क पा�याचा जा�त वापर क� नका, "पाणी हे
आपले जीवन आहे" याचा अथ� असा क�आप�या आयु�याम�ये पाणी खूप मह�वाचे आहे. आपण लहानपणापासुन
ऐकत आलो आहेत क�आप�या पृ�वीवर ७१% पाणी आहे व २९% जमीन आहे. या व�न आपण �वचार करतो क�
आप�या पृ�वीवर खूप मो�ा �माणात पाणी आहे. पण खूप कमी लोकांना हे मा�हती नाही �क या ७१%
पा�यापैक� ३% पाणी �प�यायो�य आहे. याव�न कळते क�आप�याला पा�याची कमतरता �कती मो�ा �माणात
पडू शकेल? पाणी ही �नसगा�ने �दलेली सवा�त मोठ� देणगी आहे. �वनामू�य पाणी आप�या पय�त पोहोचते �हणनु
आज�या या आध�ुनक काळात पा�याची �क �मत कमी होत चालली आहे व �दवस��दवस पा�याची टंचाई वाढू लागली
आहे.

आज�या काळात पा�या�या सम�येने भयंकर �प धारण केलेले आहे. साधारणतः असे मानले जाते क�
भारत हा न�ांचा देश आहे. हे बरोबरच आहे पण भारताम�ये ही आज काही भागाम�ये पा�याची भीषण सम�या
बघायला �मळत आहे. शहरी भागाम�ये तीन, चार �दवसातनु एकदा तरी पाणी �मळते परंतु भारतातील काही �ामीण
भागांम�ये आजही �प�या�या पा�यासाठ� �क�येक मैल लांब चालत जाऊन डो�यावर बायका पाणी आणताना
�दसतायेच. आजही �ामीण भागामधील लोक एक थ�ब पा�यासाठ� भटकंती करतात.

वा�त�वक हा �नसग� आप�याला भरभ�न देत आहे पण वाढ�या लोकसं�येबरोबरच वाढ�या गतीने होणारे
शहरीकरण, औदयो�गक�करण आ�ण सुधारत जाणारे राहणीमान यामुळे समाजाची पा�याची गरज जलद गतीने
वाढत आहे.�हणनूच पा�याचे साठे वाढवणे व जमले�या पा�याचा चांगला वापर करणे हे आप�याच हातात आहे
आ�णआपण है क� शकतो आहे.

पैसा वाचवणे �हणजेच पैसा कमवण,े यासारखेच पाणी कमी वापरण,े �हणजेच पाणी वाचवणे होय.
पृ�वीवरील जीवनाचे अ��त�व �टकवून ठेव�यासाठ� पाणी वाच�वणे �क �वा पा�याचे संवध�न करणे फार आव�यक
आहे. कारण पा�या�शवाय कोणतहेी जीवन श�य नाही. पाणी पृ�वीवरील जीवन च� �नरंतर हो�यास मदत करते.
कारण पृ�वी आ�ण पाणी हा एकमेव �ात �ह आहे. आप�याला आयु�यभर पा�याची गरज असते आ�ण ती
वाच�वणे ही आपली जबाबदारी असत.े

- माधुरी शंकर घाटाळ

बी.एड �थम वष�
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�व�ान शाप क� वरदान........

�व�ान धमा� �वना आधंळे आहे .

आ�ण धम� �व�ाना�वना लंगडे आहे

आप�या समाजात आ�य� करणारे बदल घडवून आणले आहे

आज �व�ान युगातील माणसू आपले ब�तेक कामे यं�ा�या सा�ाने करत आहे �यामुळे क� कर�याची प�र�म
कर�याची �याची सवय कमी झाली आहे प�रणामी आज या वेडी माणसाचे वजन वाढत आहे.

मधमुेह र�दाब यांसारखे आजार वाढ�या �माणाचे आजार वाढ�या �माणानुसार होतात अशावेळ� �� पडतो क�
�व�ान शाप क� वरदान ?

�व�ाना�या सा�ाने माणसाने अनेक वाहने �नमा�ण क�न जीवन अ�धक ग�तमान बनवले जळ� �ळ�आ�ण
आकाशी तो सव�� सहजतेने संचार क� लागला वेळ वाढतो तसे अपघाताचे �माणही वाढले पण �याचबरोबर
��षणाचे संकटही ओढवले या वाहनातील इंधनामुळे हवा ���षत होत आहे.

मानवाला आव�यक असणारे घटक व �यांचे ��े यात झपा�ाने होणारे बदल �याचबरोबर मानवी जीवनात व
पया�वरणात होणारे बदल सवा�ना कारणीभतू आहे . �व�ानातील नवनवीन अ�व�कार . �व�ानामुळे मानवाला
�या�माणे फायदे होताना �दसून येतात �याच �माणात तोटेही होतात. आपला देश �गतीवर आहे कारण मानवाने
�व�ानात मो�ा �माणात �गती केली आहे कृषी ,औ�ो�गक ,वै�क�य ,सामा�जक कला, ��डा ,अशा सव�च �े�ात
मो�ा �माणात बदल झाले आहे आ�ण मानवाचे जीवनमान उंचावले आहे.

छो�ा शेतक�यांपासून मो�ा उ�ोजकांना �व�ानाची कास धरावी लागते . शेतीचे उ�पादन वाढव�यासाठ�
संक�रत �बयाण,े खत वेगवेग�या कामांसाठ� लागणारे अवजारे ,पाणी दे�या�या वेगवेग�या वेगवेग�या प�तीत
झाले�या बदलामुळे कृषी ��ेात �गती झाली. नाशवंत पदाथा�पासून �टकाऊ पदाथ� बनव�यासाठ� �व�ानाची मदत
झाली वै�क�य ��ेात आप�याला देखील �व�ानातून झालेले बदल आढळून येतात �व�ानाने मानवाची श��

�व�ानाने मानवाची श�� वाढवली, ऐ�या� वाढवले, पण बु��मान माणसाने �व�ानाचा वापर �वधायक
कामांपे�ाही �व�वंसक कामासाठ� केला आहे. अनु �व�ानाने अनेक भयानक रोगांवर मात केली आहे. पण
अणबुॉ�ब�या �न�म�ाने र�ाबंधन �नरपराध जीवाचा बळ�ही घेतला आहे. �व�ानामुळे आज आपले जीवनमान
सुधारले आहे . पूव� र�ते ,तळे,घरे,बांधणी कर�यासाठ� माणसांना खूप क� करावे लागायचे आता ती कामे यं�ा�या
सा�ाने कमी वेळात सहज करणे श�य झाले आहे

संगणका�या शोधाने माणसा�या जीवनात खूप मोठा बदल झाला आहे. �वजे�या शोधाने तर खूप �ांती केली
आहे औषधी संशोधनामुळे अनेक आजारावर उपचार उपल� झाले आहेत. �व�ानाची एक बाजू फाय�ाची आहे
तर �सरी बाजू नुकसानीची ही आहे पया�वरणाची मो�ा �माणात हानी �व�ानामुळे झाली आहे �यामुळे अनेक
नवीन सम�या �नमा�ण झा�या आहेत
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पण आपण पया�वरण पूरक संशोधनाला चालना देऊन �व�ान हे एक वरदान आहे हे श�य क� शकतो.
कोण�याही गंभीर आजारावर औषधोपचार व श����या लगेच व अ�तशय सो�या प�तीने करणे �व�ानामुळे श�य
झाले आहे .दवाखा�यातील वेगवेग�या आजारांची �नदान करणा�या मशीनी अस�याने लोकांवर लगेच उपचार केले
जाते �यामुळे मृ�यूचे �माण देखील कमी झाले .

��येक घरात मो�ा �माणात उपयोगात येणारा व सहज हाताळता येणारा �व�ानाचा अ�व�कार �हणजे
मोबाईल होय.

मोबाईल मुळे तर देश व परदेशातील नातेवाईक जवळ आले आहेत पूव� बँके�या कामासाठ� तासनतास लोक
बँकेत उभे राहत होते �यामुळे वेळेचा अपवय होत होता परंतु आता �व�ाना�या शोधामुळे इंटरनेट�या मा�यमातून
घर�या घरी बँकेचे �वहार सु�ा हाताळता येऊ लागले. �ट�फन हॉ�क�स , अ�बट� आई��टाईन ,क�पना चावला,
अ��ल कलाम ,या सवा�नी आप�या कतृ��वाने आप�या भारत देशालाच न�हे तर संपूण� जगाला एक नवीन चम�कारी
ओळख क�न �दली .�व�ान शाप क� वरदान हा �� खरं कोणीच �वचा� नये ,कारण �व�ान हे एक साधन
आहे ;�याचा वापर कसा करावा याव�न ते शाप क� वरदान ठरणार आहे .

क�वता शमा�

बी.एड �थम वष�
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�व�ान शाप क� वरदान

�व�ान आप�या जीवनात अनेक बदल घऊेन आलेले आहे मागील शतकात झाले�या �चंड अ�यासाने भौ�तक �े�
पूण�पणे बदलून गेले आहे आज आपण तं��ाना�या युगात वावरत आहोत अशावेळ� �व�ान आ�ण झालेले फायदे
आ�ण नुकसान ओळखून आपले पुढचे पाऊल कसे असेल पा�हजे याची जाणीव �व�ा�या�ना शालेय जीवनात झाली
तर �यांचे भ�व�य उ�वल असणार आहे.

�नबंध लेखन �कारात �व�ा�या��या बु��ची वैचा�रक आ�ण का�प�नक कुवत ओळखली जाते �व�ान शाप क�
वरदान हा �वषय �हणजे �यां�या वैचा�रक �मतेचे प�रपूण� आकणकू क�न देणारे असते �व�ानाचे फायदे आ�ण
नुकसान अशा दो�ही बाजू या �नबंधात �लहायचे असतात आपण �व�ान शाप क� वरदान यावर �नबंध �ल�ह�याने
आप�याला �या �वषयावर मा�हती �कती �माणात आहे हे सु�ा पाहता येईल तसेच आप�याला समजूनही घतेा
येईल.

आपले रोजचे �जवंत त�ं�ान आ�ण �सारमा�यमांनी�ापून गेले आहे �याचा फायदा ��येक जण क�न घेत असतो
तु�ही कुठलाही �पढ�त�या असा �व�ानाचा उपयोग उपयोग ��येका�या आयु�यात होतच मानवी जीवनातील इ�ा
सुख सु�वधा सव� काही �व�ान ने पूण� केलेले आहेत �व�ानामुळे बरेच जणांचे अंध��ा व�न �व�ास उडला आहे
�व�ानाने आप�याला बरेच काही �ान �दले आहे.

�व�ानाची आस ध�न ठेवणे ��येकाला जमत नसते �व�ानवाद� आ�ण �व�ान�वरोधी असे दोन प� आप�याला
पाहायला �मळतात जे �व�ानाचे तोटे सहन करतात �क �वा �यांची जाणीव क�रता �यांना �व�ान एक शाप वाटतो या
उलट �यांना असे वाटते क� मानवी आयु�य फ� �व�ानामुळे पूण�पणे सु�वधा पूण� झालेले आहे �यांना �व�ान एक
वरदान वाटत आहे.

�व�ान तुम�या गरजांना खूप सोयी�कर बनवून ठेवते आज मोबाईल ट��ही इंटरनेट संगणक यामुळे पूण� जग एक�
जोडले गेले आहे कुठलाही मु�ा आज �व�ास �तरावर मांडला जाऊ शकतो मानवी आ�ण नैस�ग�क सम�येची
जाणीव संपूण� मानव जातीला करवून �दली जाऊ शकते एवढ� ताकद आज �व�ानात आहे जगातील ��येक
कानाकोप�यात �तथ�या सां�कृ�तक आ�ण भौगो�लक रचनेनुसार �व�ान उपयोगात आणले जात आहे आपण
भारतात जर ब�घतले तर शेती हा मु�य �वसाय अस�याने येथे ह�रत�ांती झा�यापासून शेतकरी �कती समृ�
बनत चालला आहे तसेच पय�टन ��े ही �वक�सत होत चाललेले आहे.

दळणवळण आ�ण �वासाची साधने वाढली आहेत एका �दवसा�या वेळ� तु�ही जगा�या कुठ�याही कोप�यात जाऊ
शकता कुठलीही व�तू पाठवू शकतात �या ���शी संवाद साधू शकतात �व�ानाची �गती �हणनू आज आपण
चं�ावर आ�ण मंगळ �हावर जाऊन आलेलो आहोत हा �व�ानाचा फायदा �हणता येईल मागील साठ वषा��या
काळात जे जे रोग आजार आले �यावर �व�ान ने सहज मात केली आहे असे आप�याला �दसून आलेले आहे
रोग�नदान कर�यासाठ� शरीर आ�ण औषधा�या चाच�या सहज श�य झा�या आहेत श����या क�न शरीर लगेच
बरे कर�यात येऊ लागले. ����र� ��डा ��े �श�ण ��े देखील �व�ानापासून �र नाही तसेच आपण प�हले
पा�हले अस�यास�� ��डा ��े �श�ण �े� याम�ये �व�ानाचा समावेश �कती �माणात �दसून येतो.

आजआपण �ड�जटल �श�ण घेऊ लागलो आहोत ��डा��े जगभरात �सा�रत होऊ लागले नवनवीन खेळ आ�ण
खेळाडू �वक�सत होऊ लागले ही देखील �व�ानाची कृपा मानावी लागेल परंतु होणारे नुकसानही �वचारात घतेले



19

पा�हजे नाहीतर चालत असलेली �दशा मानवी जीवनासाठ� नुकसानकारक देखील ठ� शकते.

�व�ान हा शाप कसा काय �व�ानाचा वापर �नयं��त आ�ण �नयो�जत नस�याने माणसाचे मान�सक संतुलन �बघडत
आहे आता जेवढे शारी�रक आजार आहेत तेवढे कुठ�याच पी�डत न�हते सव� सु�वधा आ�याने शारी�रक क�ाची
कामे कमी झाली �यामुळे शरीर आ�ण मन कमजोर होत चाललेले आहेत तसेच गाडी आ�ण तं��ान वापरामुळे
नैस�ग�क ��षण �कतीतरी �कारे वाढत चाललेले आहे आजची �व�वंसक आणू शकते सव� देश बाळगून आहेत
�व�वध शा��ेआ�ण दा�गोळा यांचा वापर यु�ात करणे हे �व�ानाचे देयक आहे आपापसात यु� क�न माणसूच
मारला जातो �यामुळे होणारे यु� हे �नसगा�चे आ�ण पया�याने माणसाचे नुकसान करत असते अशी नुकसानकारक
यु�े फ� �व�ाना�या होणा�या �गतीमुळे झाली आहे �हणनू आज हा �� �नमा�ण होत आहे �व�ान शाप क�
वरदान.

- कोमल श�डगे

बी.एड �थम वष�
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कोरोनामुळे जगावर झालेले प�रणाम

कोरोना �वषाणू हा चीनमधील वुहान शहरापासून जगभरात पसरला. हळूहळू �याने भारतातही पाय �जवायला
थैमान घालायला सु�वात केली सव�सामा�यांचे तर जगणे कठ�ण झाले होत.े अ�ाप कोरोनावर लसीकरण होत आहे
पण कोरोना पूण�ता संपु�ात अजूनही आलेला नाही. सव� �े�ात कोरोनाचा प�रणाम झालेला �दसून येतो.
संशोधकांचे कोरोना वायरस वर अजूनही संशोधन सु�आहे.

कोरोनाचे काही सकारा�मक तसेच नकारा�मक प�रणाम झाले आहेत. नकारा�मक प�रणाम यांचा �वचार
करता जनसामा�यांचे जनजीवन �व�कळ�त झाले. कॉप�रेशन �े�ातील लोकां�यl कामावर देखील प�रणाम झाला.
वक� �ॉम होम अशा प�र��तीतील �यांना काम करावे लागले. जगा�या अथ��व�ेवर गंभी�र�या याचा प�रणाम
झाला. आयात �नया�त नवीन उ�पादन व अनेक उ�ोग ठ�प झाली. यामुळे अथ��व�ा डगमगली �क �वा अराजकता
�नमा�ण झाली अथ��व�ेत म�ये असे �हणतात येईल. जसा कोरोनाचा वाईट प�रणाम औ�ो�गक �े�े, अथ��व�ा,
जनसामा�यांवर झाला तसाच पुढ�या नवीन �पढ�वर �पढ��या �श�णावर देखील अ��य�री�या झाले�या �दसून
येतो.

मुलां�या शालेय जीवनावर पण कोरोनाचा प�रणाम झालेला �दसून येतो.मुले मोबाईल संगणका�या �क �वा
नवीन टे�नॉलॉजी �या संपका�त येऊ लागली व लहान मुलां�या आरो�यावर देखील याचा प�रणाम झालेला �दसून
येतो. कोरोना काळात मुलांना घराबाहेर न पडता आ�यामुळे मुले ल� तसेच चाणा� रा�हली नाहीत.तसेच कोरोना
हा संसग�ज�य �वषाणू अस�याने तो पटकन पसरत होता �यामुळे अनेक लोकांना �यांचे �ाण गमावावे लागले
�या�कारे कोरोनाचे जेवढे नकारा�मक प�रणाम मानवी जीवनावर झालेले �दसून येतात. तेवढेच सकारा�मक
प�रणाम पृ�वीवर आ�ण �नसगा�वर झालेले �दसून येतात.

दररोज असणारी वाहनांची गद�,कारखा�यांमधनू येणारे आवाज �क �वा धरू ��षण �ा काही काळासाठ�
का असेना पण नाहीसा झा�या. काही काळ पृ�वीवर प�ह�यांदाच महायु�ानंतर एवढा शुकशुकाट जाणवत
होता.�नसगा�तील सजीवांना �ा�यांना प�ांना मु�पणे इकडे �तकडे �वहार करता येत होता. अलीकडे कोरोना
काळात र��याव�न हरणांचे कळप ह�ी मु�पणे �वहार करतायेत अशा अनेक बात�या ही ट��हीवर येत हो�या.
हवेत �व�ता �द�ली सारखे मुंबईसारखे कधी कधी न थांबणारी शहरे कोरोनाकळा शांत झाली. �यामुळे हवा
��षण, �वनी ��षण,जल ��षण कमी झाले कारण वाहनांची हालचाल कारखा�यांमुळे होणारे कंप आवाज हे
कमी झा�यामुळे �वनीची पातळ� कमी झा�याचे �दसून येते.भगूभ� शा��ीय सव��ण �वभागा�या �नरी�णानुसार
असे आढळते पृ�वीवर होत असले�या हालचाल�चा व भकंूप यांचा पर�रांशी संबंध आहे. असे �नरी�णातून
�नदश�नास आले.

�क�येक वेळेस मनु�या�या हालचाली, रहदारी, कारखाने �क �वा इतर�ावसा�यक यं�णमेुळे पृ�वीवर
होणा�या संभा� भकंूपाचे मोजमाप करताना अडचणी येतात पण कोरोनाचा काळात �यांना हे काय� करणे सोपे गेले
असे �नरी�णात आले. �यामुळे संवेदनशील प�र��ती �क �वा पुढ�ल संभा� धो�यांचा तक� लावणे शा��ीय
शा���ांना सोपे होईल �यामुळे कोरोना काळात आप�याला घरी बसून खूप नुकसान झालं �क �वा आ�ण भ�व�यात
बसावं लागलं तर कंटाळू नका तर �नसग� �नसगा�त घडणा�या सकारभावांचा �वचार करा आ�ण �वतःची काळजी
�या �यामुळे कोरोना�या बरोबर �याचबरोबर वरदानही �हणता येईल.

�ीमती �ती�ा कोडग

बी.एड �थम वष�
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