






��तावना

ग�ु�वण न �मळे �ान ! �ान�वण न होई जगी स�मान !!

जीवन भवसागर तराया ! चला वं� ग�ुराया !!

ग�ु-�श�य परंपरा भारतीय सं�कृतीमधील एक मह�वपूव� आ�ण प�व� भाग आह.े जीवनात आई व�डलांची जागा
कोणीही भ� शकत नाही. कारण आप�याला या सुंदर, जगात आण�याचे � ेय �यांचे असते �हणून जीवनातील
सवा�त प�हले ग�ुआपले आई-वडील असतात. भारतात �ाचीन काळापासून ग�ु-�श�य परंपरा असून �श�क हे
आप�याला जग�याचा यो�य माग� दाखवतात व यो�य �दशेकडे वाटचाल कर�यासाठ� � े�रत करतात.

�श�णापे�ा मोठे वरदान नाही आ�ण ग�ुचा आशीवा�द �मळणे, यापे�ा मोठा स�मान नाही . दरवष� ५ स�ट�बर
या �दवशी �श�क �दन साजरा केला जातो. भारताचे माजी रा�पती डॉ. सव�प�ली राधाकृ�णन यां�या ज�म-
�दवसा�या �न�म�ाने �श�का�ती स�मान �कट कर�यासाठ� हा �दवस साजरा केला जातो. �यांना �श�णा�ती
अ�यंत � ेम होते. 'ग�ु'चे ��यकेा�या जीवनात मह�वाचे�ान असते. �श�कानंा वै�दक काळापासूनच गु�चे
�ान आह.े �यां�या ऋणातून आपण कधीच मु� होऊ शकत नाही.आज �श�णाचे अवमु�यन केले जात
अस�याचे �च� समाजात �दसत आहे. या संबधंामधील पा�व�य कायम ठेव�यासाठ� व डॉ. राधाकृ�णन यां�या
�मृती जागृत ठेव�यासाठ� �श�क �दन साजरा केला जातो. �श�क हा समाजात प�रवत�न घडवून आणणारा
घटकआह.े भ�व�यातील �वचारवंत, कलाकार, लेखक, त�व�, पुढारी, डॉ�टर, �ा�यापक, इं�जनीयर, शा��� व
देशाचा चांगला नाग�रक घड�व�याचे साम�य� �श�कांम�ये असते.

�श�णाने���ला समाजात राहायला �शकवले पा�हजे, हे�� करताना डॉ. राधाकृ�णन �हणतात. ' The
importnace of education is not only in knowlege and skill but it is to help us to live
with others 'आज माणूस एकमेकापंासून तुटत चालला असताना हा �वचार �कती मोलाचा आह.े या �यां�या
�वधानाव�न '�व�ान सव�� पू�यते' या वचनाची ��चती यतेे.आप�या आई- वडीलांनंतर �श�क हे आपले
पालकच अ��य��र�या असतात. �श�क हे आप�याला केवळ पु�तक� �ान �शक�वत नाही. तर आपण
�यां�याकडून जग�याची कला आ�मसात करत असतो. �यामुळे आप�या आय�ुयात लाभले�या ग�ंुचा नेहमी
आदरपूव�क स�मान केला पा�हजे. �यां�या�वषयी �श�क�दनी कृत�ता�� क�न �याचे ऋण फेड�याचा
�ामा�णक �य�न केला पाहीजे.

५ स�ट�बर �श�क �दनाचे औ�च�य साधून शासक�य अ�यापक महा�वदयालय पनवेलमधील वा�य मंडळाचे
�थम वष�य छा�ा�यापक आपणा सवा �समोर आदश� �श�क �वशषेांक 'ग�ुवंदना' सादर करत आहेत. ��येक
����या आय�ुयातले गु�चे�ान हे मोलाचे आह.े देशाचा कत��शील, त�पर व द� नाग�रक घड�व�यात
�श�काची भ�ूमका ही अ�यंत मह�वाची असते. जीवना�या ��येक वाटेवर लाभले�या �श�काची छाप
आप�यावर पडत असते आ�ण याच भावना �कट कर�यासाठ� २० ए��ल २०२२ रोजी महा�व�ालयात
'माझेआदश� �श�क' या �वषयावर �नबंध�धा� घे�यात आली. ही�धा� �थम व ��तीय वष� छा��यापकांसाठ�
घे�यात आली होती.�ध�ला सव�च छा�ा�यापकाचंा उ��ूत� असा ��तसाद �ा�त झाला. या�ध�तील �नबधंाचे
वा�य मंडळा�या छा�ा�यापकाकंडून परी�ण कर�यात यऊेन काही �नवडक �नबधं या �वशषेांकात सादर
करत आहोत. छा�ा�यापकानंा आप�या आय�ुयात लाभलेले �श�क, �यातील �यांचा आदश� �श�क व �यां�या
आदशा�मुळे �यांचे �वतःचे आय�ुय कसे घडले, आदश� �श�कांचा �यां�या आय�ुयावरील �भाव छा�ा�यापकांनी
अ�तशय भाव�नक�र�या आप�या �नबधंामधून �कट केला आहे. जीवनात पुढे जात असताना, अनेक सम�यांना
सामोरे जात असताना मागे वळून पा�ह�यास असे अनेक �श�कआप�या �मरणात राहतात �यां�यामुळे आपण
इथंपय �त यऊेन पोहचलो.अशाच काही आप�या आदश� �श�काबं�ल�या भावना महा�व�ालयातील �थम व
��तीय वषा��या छा�ा�यापकानंी आप�या �नबधंा�या मा�यमातून �कट कर�याचा �य�न केला आहे. हे काही
�नवडक �नबंध आपणा सव� वाचकांसमोर सादर करताना अ�यानंद होत आहे.





माझे आदश� �श�क

�थम �मांक

असं कायम �हटलं जातं क�आवडते मज मनापासून शाळा ला�वते लळा ही जशी माऊली बाळा. पण तसं
पाहायला गलंे तर शाळा ही एक अमूत� वा�तूच. �त�याम�ये �ाण ओत�याचं आ�ण �तला अगद�आई�या मायचेा
मोल �ा�त क�न देतात ते �श�क असतात. पण मा�या बाबतीत काहीच वेगळच शाळे�या आधी आई�या
मायेचा�ान मा�या �श�कांना आ�ण मग �या शाळेला �जचलळा लाग�याचं मा�यमच मा�या �श��का हो�या.

चौथीपय �तचे �श�ण मराठ� मा�यमातून आ�ण एकदम पुढ�याच वगा�त इं�जी मा�यमात �वेश आ�ण तेही स �ट
झे�वयस� सारखी एक नावाचं वलय असलेली सं�ा. यामुळे एकटेपणा, लाजरेपणा, बजुरेपणा, �यूनगडंता तर
काठोखाट वाहत होती. नवीन शाळे�या सु�वाती�या �दवसात वेगवेग�या �तरांतून भागातून आले�या नव�या
मुलांना एका ��मतहा�याने आ�ण ने�कटा�ाने ही आपलंसं करणं हे �शकावं आम�या पाचवी�या वग� �श��का
बा�कडून आ�ण �व�ाथ� �श�कामं�ये फ� �ान�पी अ�यास�म क� ��त नातं असत नसून �यापलीकडे
आपुलक�चं मायेचं मुलां�या काळजीच आ�ण � ेरणा देत राहणार नातं असू शकतं आ�ण ते जोपासव कसं हे
�शकावं आम�या सग�यां�याच लाड�या भोळे बा�कडून. तर आजचा हा खास लेख �क �वा���गत भावनांची
मांडणी �या मा�या पाचवी ते सातवी�या वग��श��का भोळे बाई �या�ंयासाठ� या दोन ओळ� �ल�न कृत�तेचा
पारडं कधीही भरणार नाहीये पण तरीही हा छोटासा �य�न.

प�हली भटे �हणजे कायमच ल�ात राहणारी असते. शाळेचा प�हला �दवस तोही पावसा�यातला आ�ण पाऊस
जा�त अस�याने काही मुल�चे झ�पी ओले होते तर प�ह�याच �दवशी आम�या वग��श��का बा�नी यजमानांना
फोन क�न ��न येणा�या मुल�साठ� �वतः�या लेक�चे काही कपडे मागवून घेतले आ�ण पावसात लांबून
आले�या मुल�ना घाल�यासाठ� �दले आ�ण �तथेच मला माझी आई भासली अथा�त ��येक ��ी�या ठाई मातृ�व
असतेच पण �स�या�ंया मुलांना ती माया वाट�याचे दातृ�व फार कमी लोकांम�ये असते आ�ण �यापैक� मा�या
बाई हो�या.

इं�जी मा�यमाची शाळा, इं�जी मा�यमात�� होणारे �म� मै��णी या सग�या दडपणाखाली शेवट�या
बाकावर बसणारी मी. माझी इं�जी वा�य चुकतील या भीतीने अबोल राहणारी मी �जला अनेक वेळा संधी
देऊन आ�म�व�ास देऊन �संगी मा�यातली भीती घाल�व�यासाठ� वैय��क बोलावून सराव क�न घेऊन तू
इं�जी वकाबलारी वाचत जा, ही पु�तकं घे ही वा�य कशी घेशील बरं, घाबरायचं नाही �बनधा�त �भडायचं असं
सग�यात �कारे फ� व�ृ�व �वकास न�हे तर���म�व �वकास सु�ा मी �हणणार नाही क� माझं���म�व
पूण�पणे �वक�सत झालेलं आहे कारण �वकास ही �नरंतर ���या आहे पण जो काही थोडा �वकास झाला असेल
तो भोळे बा�मुळे. सतत �वकसनशील राहावं अशी � ेरणा कायम �मळते ती मा�या या आवड�या बा�कडूनच.
सांगायला आवडेल क� �यांनी पाचवी ते दहावी इत�या वेगवेग�या अनुषंगाने तयारी क�न घेतली होती क� बॅग
प�ह�याच �दवशी इं�जी मा�यमाची शाळा आ�ण इं�जी बोलणारे समवय�क बघून घाब�न गलेेली मी दहावीला
शाळा सोडताना �नरोप समारंभात आदश� व�ृ�व, आदश� �व�ाथ�आ�ण बोडा�त यणेारी �व�ाथ� अशी
पा�रतो�षके �मळाली. बाई कायम सांगाय�या यते नाही तर पळ काढून कसं चालेल बदल होतो पण आप�या
मनाची तयारी हवी. फ� व�ृ�व चांगलं येतं तर तेच घेऊन बस�यात आ�ण तेच तेच क�न पा�रतोषक
�मळव�यात ध�यता नाही तर सतत वेगवेगळे �शकत रहा. �ानाथ� बनून जगा असा �यांचा संदेश आ�ण ही
�यांची �शकवण गलेी दहा-बारा वष� मनात ठेवून एकाच गो�ीत अडकून न पडता नवीन नवीन �शक�याचा �य�न
करणे जसे क� व�ृ�व झाला क� नंतर काही नाटकासाठ� �श�बर करणं, उ�हा�यात डा�स �लासला जाणं �क �वा
अगद� मोबाईल म�ये जे जे नवीन येईल ते �शकत राहणार आ�ण बा��या उ���माणे आप�याला सगळंच
यायला हवं असं हा अ�ाहास.

बाईचा �वषय अथा�त ग�णत पण ग�णतापासून इ�तहास, �व�ान सग�यांचाच लळा �यां�यामुळे लागला.
ग�णता�या �श��का असूनही �शवरायां�या गो�ी सांगणं आ�ण फ� गो�ीच न�हे तर �शवरायां�या त�वांचा



�वचारांचा आज�या काळात आपण वापर कसा क� शकतो. देश� ेम, आप�या देशा�या सम�या आ�णआपण
आप�या देशासाठ� काय क� शकतो हा नवीन ���कोन अगद� गो�ी �पातून दे�याचं कौश�य ही �यां�यामुळे
�नमा�ण झाला. ग�णताची आवडच न�हे तर म�ाही घे�याचा आनंद देणा�या वटवृ� आहेत �या. हसत खेळत
ग�णत �शकणे आ�ण फ�आनंद घेत राहणे तेही बा��या हाताखाली ग�णत सोडवणे �हणजे काहीतरीच वग�
सुखच. वामन परतनालाही वै�ा�नक कादंबरी �यांनी थोडी थोडी क�न सां�गतली होती �व�ान �हणजे उ�सुकता
शोधत राह�याची कसरत आ�ण �मळणा�या �नखळआनंद ही�ा�या �यांनीच बनवली आ�ण �यां�यामुळे
�व�ान शाखेचा �वेश मी लहानपणीच मनात प�का केला होता. आम�या शाळेत देश पातळ�वर जशा
लोकसभा आ�ण रा�य �तरावर �वधानसभ�ेया �नवडणुका होतात अगद� गु�त प�तीने मतदान क�न
नावासमोर �श�के मा�न अगद� तशीच सारखी रचना क�न ��त�नधी �नवड�यासाठ� �यांनी शाळेत मतदान
प�ती सु� केली. �यातून लोकशाहीची त�वे, समाज�व�ा, मतदान प�ती, मतदान कसे करावे , बोटाला
मतदानानंतर शाई का लावतात, �चारादर�यान आपलं मत पटवून कसे �ावे हे सगळं मु�े �वानुभवातून �शकता
आले. असंच �ा�य��कआ�ण ��य� �श�ण खरोखर मू�य �जवणारे असतं आ�ण अशा वेगवेग�या प�ती
वाप�न मू�य �जव�यासाठ� �या कायम �य�नशील रा�ह�या आहते. मुलां�या पौगडाव� ेत आ�ण सा�या
भाषेत कोव�या वयात पा�ठ �बा यो�य माग�दश�न समजून घेणे कोणाजवळ तरी�� होऊन भावना�� करणे
फार गरजेचं असतं आ�ण तो भाव�नक खांदा कायम मा�या �श�केचा होता. समजूतदारपणा �संगी �व�ाथ�
�श�क ना�याला मै�ीचं गोड �व�प देणा�या मा�या बाई हो�या.

वै�णवी पडवळ
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माझे आदश� �श�क

��तीय �मांक

डॉ. � ेया �होरा – पाट�ल

मा�या आदश� �श�कांची ओळख �ेबवुारी २०१३ महा�मा फूले आट�स साय�स अँड कॉमस� महा�वदयालय,
पनवेल यथेे झाली. माझं पदवीचे �श�ण घेत असताना डॉ. � ेया �होरा - पाट�ल यांची रयत �श�ण सं�ा,
सातारा या सं� ेतफ� पनवेल महा�व�ालयात �थमच �यांची �नय�ु� कर�यात आली. �या महा�वदयालयातील
5 वषा��या काय�काळानंतर �यांची बदली वीर वाजेकर आट�स, साय�स आ�ण कॉमस� महा�व�ालय फंुडे, उरण
यथेे झाली. स� ��तीत �या सहा�यक �ा�यापक �हणून �यांची काम�गरी पार पाडत आहते.

डॉ. � ेया �होरा - पाट�ल या मुळ�या को�हापूर�या पदवी आ�ण पद��ुर हे �श�ण �यांनी �ाणीशा��
�वभागातून पूण� क�न त�व�ान �हणजेच PHD ही सु�ा पदवी �यांनी �ा�त केली �यां�या PHD चा �वषय
Effect of Antioxidant on Brain and Heart during Bang हा होता. Antioxidant है वापसँग
शरीरातील एक अस रसायन आहे �याचा उपयोग आप�या शरीराची रोग��तकारक श�� वाढव�यासाठ� होतो
आ�ण वया�या �व�श� वयोगटात �या Antioxidant आप�या म ��आ�ण �दय यावर �याचा काय प�रणाम होतो
याची सखोल मा�हती �यांनी �हण क�न आम�यापय �त पोहच�वली. मॅडमची प�हली भटे मी �थम वष� घेताना
झाली. �यांच वण�न पदवीचे �श�ण घेताना करायचं �हणजे शरीराने उंच 14 फूट), वण� गोरा साधी सरळ �यांचा
पेहराव, मृ�आ�ण � ेमळ �वभाव

सु�वातीला फारशी ओळख नस�यान आ�हाला �श�ण कडक �वभावा�या वाटाय�या होना होता अनेक अनेक
अ�ययन→आ�ण �ा�य��क कृती ता�सके�या �या पण प�ती वेळ� �श�ण "�यांची ओळख वाढू लागली.
�यां�याकडून � ेरणा, माग�दश�न, आधार हे वेळोवेळ� �मळतच होते पण �यातून वेगळं नावी�यपूण� आ�हाला
आवडली ती �हणजे 'एक 'माणूस करसा असावा ? ' �याने कसे वागावे? याचीही मा�हती �यां�या कृतीतून आ�ण
अनुभवाने होत असे.

माणूस �कतीही मोठा झाला तो �कतीही �शकला �क �वा �ीमंत झाला तरी �याने जूने �दवस कधी �वस� नये ही
भावना व � ेरणा मला नेहमीच �यां�याकडून �मळत रा�हली. �या�न �यां�याकडून 'अजून एक गो�
�शक�यासारखी ती �हणजे 'क�आ�ण, मेहनत कशी आ�ण �कती करावी? अजूनही मला �यांचा मला �यांचा
एक �क�सा आठवतो मी �व�ान या �वषयाची �व�ा�थ�नी अस�यामुळे आम�या �ा�य��का असाय�या आ�ण
�या करताना काही वेळा आ�हाला �या �योगाचे बघायला 'अचूक लागायची. �या �या मुलांना �मळेपय �त वाट �या
�यादा ता�सकेत मुलांना ग�पा गो�ी �क �वा �फरायला वेळ देत नसत �श�ण घेतल सोबत तर �या वेळ� �यांनी
कस याचा सुखद अनुभव आम�या घालवत उ�सत �यां�याकडून अजून एक � ेरणा घे�याच काम कारण �यांनी
�या�या PHDचे गरोदरपणात पूण� केले कुठ�याही उ�र�कार�या सेवेचा फायदा न घेता आपण हाती घेतलेले
काम: उ�साहाने �ज��ने 'कस पार पाडायचं. याच काहीस माग�दश�न मला �यां�या कइन �मळाले. ' .: अथा�त
मा�या पदवी काळात मी अनुभवलेले सव� �श�ण हे �यातून उ�म उ�कृ� होते आ�णआहेत पण आ�ण यो�य
�श��का �हणजेच डॉ भयैा �होरा - पाट�ल या एकमेव एकआदश� �श�क कसा असावा हे सु�ा मी �यां�याकडून
�शको व �यांची � ेरणा �यांचीच � ेरणा व माग�दश�न घेऊन मी पद� ु�र �श�ण �यायच �नण�य घेतला.

तीन वषा��या पदवी �श�णात माझा संपूण� महा�व�ालयात �ाणीशा�� �वभागातून प�हला नंबर आला. याचे सव�
� ेय मा�या पदवी '�श�कांना आ�ण मा�या आदश� �श�काना �होरा मॅडमना. पुढे मी पद��ुर �श�ण
घे�यासाठ� मुंबईला गलेे. पदवी काळ पूण� झा�यावर आपला पदवी महा�वदयालय व तेथील �श�कांशी काही व
संबंध येत नाही असे नाही. मा�या पद� ु�र काळात मला �यांची सात�याने मदत �मळत गेली. एखाद�
Concept समजत नसेल तर ती कशी समजून �यायची, सव� पु�तके, संदभ� पु�तके आ�ण काही वेबसाईट वर
शोधाय�या आ�ण �यातील मा�हती अ�धका�धक �हण करायची. पद��ुर �श�णानंतर पुढे याचही माग�दश�न



वेळोवेळ� मला �यां�या कडून �मळाला NET आ�ण SET या परी�ा �यांच उपयोग, �यांचा अ�यास, �याब�लची
मा�हती आ�ण पु�तके याची मा�हती आ�णआपण ती कशी शोधावी याब�ल �यांच माग�दश�न होतच रा�हले.

पद��ुर �श�ण पूण� झाले आ�ण काही �दवसांत माझी ता�पुर�या �व�पात सहा�यक �ा�या�पका या पदाची
�नयु�� वीर वाजेकर महा�वदयालयात झाली. २०१७ ला मी माझे काम �यांचे माग�दश�न नेहमीच लाभले आ�ण
२०१९ करत असताना मला झाली. �यांची सं�तेफ� बदली वीर वाजेकर महा�व�ालयात झाली, या गो�ीने मला
फारच आनंद झाला. इतके वष� माझे आ�ण मॅडमचे नाते '�व�ाथ�- �श�क' असे होते पण सहकारी �हणून आता
ते नातं एक मला लाभले.

�यांची �नय�ु� झा�यानंतर ख�या मला �यां�या सहवासात राहता आले. अथा�ने �यामधून मी �शकले ते �यांची
काम कर�याची "व�न, पूव� योजना, 'पूव�-संक�पना, �कती सहजआ�ण सो�या रीतीने फोम करणे आ�ण त� काम
काम मनापासून करणे, कमी वेळेत चांगले कसे करावे हे मी �यां�याकडून �शकले. �याम�ये �वशषे बाब �हणजे
�व�ा�या ��या सम�या जाणून घेणे आ�ण �या सम�यांचे �नराकरण करणे �क �वा �या सोडवणे.

स�या �या सहा�यक �ा�या�पका �हणून जरी काम करत अस�या तरी �या खूप�धा�म�ये ना�व�यपूण� यश
�मळवतात आ�ण �यासाठ� वेळही काढतात. स�या �या वेगवेग�या शोध �नबंधाम�ये �यां�या सहभाग घेत
असतात. �याच�माण �यांनी १ Oncentation आ�ण २० publication केलेले आहे. �या वेगवेग�या
महा�वदयालयीन उप�मात भाग घेवून यश �मळवत असतात. स�या �या Research Associate on
project ohunded by Indian Council of Medical Research' या म�ये काम करीत आहे. �या
�व�ा�या�कडून �शक�यासाठ� कधी कमीपणा मानत नाही.

�न�कता जगद�श �हा�े
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माझे आदश� �श�क

संद�प गावडे सर,

तृतीय �मांक

-

ग�ु� ��हा ग�ु�व��णु: ग�ुद�वो मह�ेर ग�ु !

सा�ात् पर��ह त�मै �ी गरुवे नमः !!

हा सं�कृत�ोक तु�हां आ�हां सवा ��या त�डपाठ आहे. या�ोकातून ग�ु�वषयी अनमोल, आदराथ�, �न�वाथ�,
�नम�ळ � ेम यातून �कट होत असते.

मानव हा ज�मत: केवळ एक �ाणी आहे. या �ा�याला सामा�जक �ाणी बन�व�याचे कृ�य कुटंुब�व�ा करते.
कुटंुब�व�ा ही �ाथ�मक व मूलभतू �व�पाची एक सामा�जक सं�ा आहे. या सं� ेत ��ी-पु�ष ही दोन
ना�याची �पे - बाजू आहते. यातूनच एक नवा समाज उदयास येतो. ��ी-पु�ष हा कुटंुब�व� ेचा पाया आहे.
�हणजेच मूल ज�माला य�ेयाचे हे मह�वपूण� साधन आहे. कुटंुबच हे मूल ज�म�यानंतर �याचे पालनपोषण करते.
मुला�या वाढ आ�ण �वकासात लहानपणी आईची भ�ूमका मोलाची ठरते.आई ही �थम ग�ु असते. जसं-जसं
मुले मोठ� होतील तस तशी आईची जबाबदारी वाढते. परंतु पुढे साधारण बा�याव�ते बाळ शाळेत जाऊ लागते.
�यानंतर पुढ�ल जबाबदारी �श�काकंडे जाते. आज�या लेख�पंचा�या आधारे �श�क हे आप�या जीवनातील
यश�वी ग�ु �हणून कसे उदयास यतेात. ते या मा�यमातून सवा ��या नजरेसमोर येते. अशाच ���कोनातून "माझे
आदश� �श�क-संद�प गावडे" सर यां�या पावन�मृतीस �वन� अ�भवादन क�न लेख�पांचास सु�वात करतो.

'मजआवडते मनापासुनी शाळा' या का�पं��ची महती या �ठकाणी सांगणे खूप गरजेचे आहे. मी अ�तशय
�ग�म व �ामीण भागात �शकलेलो आह.े मी शाळेत असताना मला अनेकदा ब�याच अडचणीचा सामना करावा
लागत असे. मी ब�याचदा शाळेतून पळून लांब एखादया ड�गरावर �क �वा टेकडीवर, जंगलात जाऊन बसत
असे.मला अनेकदा �श�क मुलांना घरी शाळेत ये �हणून बोलावणे धाडीत असत. परंतु मुलांना ब�घतलं क� मी
पळून जाई परंतू एके �दवशी �यांनी मला पकडून शाळेत नेले. �यानंतर आमचे वग��श�क संद�प गावडे सर यांनी
असा काही कानमं� �दला क� मी �यानंतर कधीही शाळा बडुवली नाही, परंतु मला शाळेची गोडीसु�ा
लागली.�हणून 'मजआवडते मनापासुनी शाळा' ही का�पं�� गावडे सर�या प�ह�याच भटे�मुळे मा�या
जीवनात अमूला� बदल घड�वणारी ठरली. मी पाचवी इय� ेत असताना सर आपणासं वग��श�क लाभले. ते
पाचवी ते सातवी असे तीन वष� आमचे वग��श�क होते.

मी इय�ा चौथीला असताना सर सातवीचे वग��श�क होते. सरांना १ ली ते ७ वी पय �तचे सव� �व�ाथ� घाबरत
होते. सरांचा शाळेत खूप दारा होता आ�ण याच प�र��तीमुळे मी सु�वातीला ते आ�हाला वग��श�क लाभतील
या हेतूने मी शाळेतून पळ काढ�त असे. मी अ�यासात �शार न�हतो अशातला भाग न�ह.े परंतु मला शाळेत
जाणे �हणजे �याकाळ� जणू मला एखादा तु�ंगातच डांबले आहे असे वाटत असे. परंतु से गावडे सर आमचे
वग��श�क झाले व माझे सव� आय�ुय बदलून गलेे. सरांची व माझी प�हली भटे मा�या अजून �मरणात
आहे.इय�ा सातवी�या वगा�चे वग��श�क चौथी�या मुलांवर ल� ठेऊन असायचे कारण पुढ�ल वष� �यां�याकडे
चौथीचे �व�ाथ� पाचवीत यायचे व ते वग��श�क �हायचे.�हणून सरांनी मला मी इय�ा चौथीचा एक �शार
�व�ाथ� या ना�याने �नरी�ण केले होते. सरांनी मला प�ह�याच भटे�त इं�जीमधील (The) हा श�द वाचायला



सां�गतला. परंतु �याकाळ� मी चौथीला असताना �ामीण भागातील �व�ाथ� अस�याने माझा इं�जीचा
कवडीमा� संबंध नस�याचे सरां�या ल�ात आले.कारण �यावेळ�आ�हांला पाचवीपासून इं�जी होते. �यानंतर
सरांनी आ�हाला इं�जी मुळा�रांपासून �शकवायला सु�वात केली. काही अ�पावधीतच सरां�या
माग�दश�नाखाली आ�ही बरेच �व�ाथ� इं�जी फडाफड वाचू लागलो. हे सरांचे उपकार मी ज�मभर �वस� शकत
नाही. याचे कारण असे क� �श�कआपले कत�� पार पाडतातच. परंतु मा�यासार�या, पळकु�ा �व�ा�या�ला
अ�यासाची व शाळेची गोडी लाव�याचे कृ�य �यांनी केले.

सरांचा �वभाव अ�तशय तापट होता. ते कोणताही �नण�य अ�तशय जलद�र�या घेत. �यां�या सहवासात रा�न
ब�याच बाबी मला अंगीकारता आ�या.आमची शाळा ही �ज�हा प�रषदेची शाळा व एका खेडेगावातील होती.
सरांनी आ�हा �ामीण आ�दवासी �व�ा�या �ना अ�यासात गोडी लाव�याचे काम जणू हाती घेतले होते.आ�हा दर
श�नवारी शाळा शेणाने सारवावी लागत असे.सर आ�हांस �वतः सव� क�न दाखवत असत. सर अ�यंत
�श�त��य होते. �यांना �यां�या वगा�तील �व�ा�या �नी केलेले गरैवत�न कधीही खपायचे नाही. मी सरांचा अ�यंत
लाडका �व�ाथ� बनलो होतो. सरांचं �श�ण �यावेळ� एम.ए. आ�ण डीएड होत असं मी ऐकल होतं. ते�हाच मी
ठरवून टाकले क� मी मला कोणतेही �श�ण �यावे लागले तरी एम.ए. होईल. एम.ए मराठ� हा �यांचा �वषय होता.
पुढे योगायोग मी सु�ा एम.ए.- मराठ� झालो. हा भाग वेगळा, परंतु सांग�याचा उ�ेश क� सर हे �याकाळ� �व�वध
कादंबया, नाटके, आ�मच�र�े इ.मधील दाखले आ�हांस देत व आ�ही �व�ाथ� अ�यंत मन लावून �यांचे �वचार
ऐकत असे.

एके�दवशी श�नवार असताना आ�ही �व�ा�या �नी वग�खोली सावली न�हती कारण �या�दवशी सर आनच न�हते.
�यांना क� �शाळेवर अचानक काहीतरी काम आले होते. ते सोमवारी आ�यानंतर आ�हास �श�ा केली. क�
जोपय �त तु�ही वग� सारखत नाहीत,तोपय �त कुणीही वगा�त बसायचे नाही. या�ठकाणी सरांनी रोजचे काम रोज
करा अशी जाहीर मागणी बोलून दाख�वली. �यानंतर �पारी सर जेवण करत असताना आ�हाला पाणी घेऊन या
असं सां�गतले.तर मी अ�तशय खोडकर �वभावाचा अस�याने मी वग��म�ांना पा�यात मीठ टाका, अस
सुच�वले.�म�ांनी पा�यात मीठ टाकले. परंतु �खडक��ारे सरांनी पा�हले.मी �चंड घाबरलो. हे सरांनी अनुभवले
व मला जवळ घेऊन � ेमाचे दोन श�द सां�गतले. �यानंतर मी जणू असे कृ�य करताना हजारदा �वचार करतो.

�व�ाथ�दशते असताना �श�कांनी आपली जबाबदारी ओळखायला हवी. कारण �हणतातना "�श�ण हे
वा�घणीचे �ध आहे आ�ण तो �पणारा गरुगरुलाच पा�हजे." जर �श�ण हे मा�यम आपणांस जगा�या कुठ�याही
�तरावर पोहोच�व�याचे काम करते. तर �श�कांनी हे मह�व ओळखायला हवे. मा�या आदश� �श�कानंी हे केल
नसते तर कदाचीत मी इथपय �त पोहोचलोही नसतो. �यात संद�प गावडे सरांसारखे���म�व लाभणं खूप
भा�याचं �हणतो. �यां�यावरती खूप काही �ल�ह�यासारख आह.े �यासा�ठण श�द कमी आहते. �हणून शेवट�
पु�हा एकदा �यांना मा�याकडून �णाम.

(��श�णाथ�चे नाव :- भाऊराव संतू इदे,हजेरी �.१८)



माझे आदश� �श�क

संजय �श�दे सर (९८९२२७६८३१)

‘ग�ु ��हा ग�ु �व�णु

ग�ु देवो महे�रा,

ग�ु सा�ात पर��ह

त�मै �ी गु�बे नमः’

जसे ��हा, �व�णु आ�ण महेश हे या पृ�वीचे कत�आहेत. जसे �यांनी मानवाला, जीव सृ�ीला ज�म �दला. तसेच
आई-वडील व ग�ु हे पा�याचे कत� असतात. �याला घडव�याचे, �याचा सवा �गीण �वकास करणाचे काम हे करत
असतात. �नबधंाची सु�वात कशी क� असा �� होता, परंतु या�न चांगली �तुती ही आप�या ग�ुजनांची होऊ
शकत नाही.

परवा खाडे सरांनी �वषय सां�गतले, ‘माझे आदश� �श�क’ ते ही KG TO PG. �कती तो मोठा काळ, �यात
भटेलेले �कती तरी �श�क, खरचं एक नाव सांगणे खूप कठ�ण आहे. सगळे �श�क नावास�हत आठवणे व �या
सग�यांना मी नावास�हत ल�ात असणे ही गो� खरचं मा�यासाठ� खूप मोठ� आह.े होय, याबतीत मी आहे
भा�यवान.

लहानपणी �वषय �दला क� जशी लहान मुले सु�वात करतात अगद� तशीच मी सु�वात करणार आहे, कारण मी
वयाने मोठ� झाले तरी, �यां�या समोर मी तीच शाळेतली �ाची असणार आह.े

माझे आदश� �श�क �हणजे संजय �श �दे सर. मी उ�कष� मं�दर मालाड (पूव� )शाळेत असताना मा�य�मक
�तरावर �यां�याशी ओळख झाली व आजही ती कायम आह.े �श �दे सर हे मराठ� �वषयाला मला होते. मराठ�
�वषयाची गोडी कदा�चत ते�हापासूनच मला लागली असावी. उंच, �बाबदार, अ�तशय न� पण �श�त��य अशी
मा�या �श�काची ओळख. अ�यंत हळवे, मदतीला कायम पुढे, ��येक �व�ा�या�ला �या�या गुणातून चांगले
ओळखणारे. व �या�या कलागुणानंा आपला मानून �याला �ययेाची �दशा देणे हे जणू �यांचे मह�वाचे काम.

सकाळ� प�ह�या तासापासून ते शवेट�या तासापय �त �याच उ�साहात �शकवणे हे कोणी �यांचा कडून �शकावे.
�श �दे सर फ� �श�क नाही तर �व�वध गो�ीत सहभागी आहते. �यांचे �व�वध पु�तके �का�शत आहते. मी
सातवीत असताना �यां�या �व�ल�खत क�वतांचे वाचन कर�याची मला संधी �मळाली. 'चला ग�ांनो" हे �याच
का�सं�हाचे नाव होते. �यांचे अ�गधं नावाचे �काशन आह.े �याचे ते �काशक आहेत. आतापय �त 'पु�तकाचा
सुवण�पु�तक �ण' साजरा केला. �यांनी आतापय �त ५० पु�तकाचें �काशन केले आह.े �वशषे बाब �हणजे �यांचे
व शाळे�या माजी �व�ाथ� लेखक/ले�खकानंा यातून आपले सा�ह�य �का�शत करायची संधी �यांनी �दली. �याच
बरोबर मु.पो. क�वता �हणजेच मु�काम पो�ट क�वता या �यां�या आयोजनातून �यांनी �व�वध जुने नवे असे
लेखक-ले�खका, कवी यां�या पु�तकांचे �काशन, वाचन केले. या काय��मात �यांनी एकेरी नाही तर आयोजक -
�काशक, सू�संचालन, सहभागी, तर कधी �वतः � े�क अशी �व�वध भ�ूमका �यांनी बजावली. आपला �व�ाथ�
हा फ� �व�ाथ� नाही तर उदयाचा नाग�रक आहे. या ��ीने फ� �शकवले नाही तर �यांना यो�य माग�दश�न
देऊन �यांना नवी �दशा देणाचे काम हे �यांनी केले. �श �दे सरांनी या ��त�र� ही �व�वध उप�म केले आहते.
"सृजन �श�क मंच" या�या तफ� �श�कांसाठ� �व�वध �धा� आयो�जत के�या. आताच '�श�क गायन �धा�'



संप� झाली. �श�णात आ�ण कलागणुातच नाही तर �यांचे '�श �दे अँ�ो फाम� नावाचे उ�पादन आह.े शतेीतील
�पक अगद� �व�त दरात यो�य त�हनेे ते सग�यांपय �त पोहोचवतात. हे उ�पादन सोलापूरचे आहे. टॉमेटो, मनुका
अशा �व�वध �पकाचें उ�पादन करतात. �श�क हा नुसता शाळा आ�ण घरात नसतो तर तो च� बाजूनी संप�
असतो. �ाचे उ�म उदाहरण �हणजे 'संजय �श �दे सर.

�श �दे सर हे अ�यंत आधु�नक �वचारांचे �श�क आहेत. Facebook, whatsapp twitter अ�या �व�वध
social, Media मा�यमातून ते समाजाला पुढे नेतात. एखादयाचे नवीन पु�तक आले �क �वा एखा�ाची
�व�ल�खत क�वता ते �यां�या face book पेज पर शेर करतात व ती क�वता मया��दत रा� नये �हणून जा�तीत
जा�त लोकांपय �त पोहचून �याचे मनापासून कौतुक �हावे यासाठ�ची �यांची ही धडपड असते. आपला �व�ाथ�
हा माझा �व�ाथ� आहे अशी ओळख क�न देताना सरांना नेहमीच आवडते. आजही सगळे �व�ाथ� �यांची
मदत घेतात.

सातवी नंतर मी शाळा बदलली. सेमी इं�जीसाठ� उ�कष� मं�दर�याच प��म शाखेत �वेश घेतला परंतु तरीही
सरांशी असलेले नाते संपले नाही. मी एक आठवण सांगू इ��ते. दहावीचा बोडा�चा पेपर होता. �थम बोड�
परी�ा सामोरे जाणे थोडे कठ�ण वाटत होते. मराठ� ��ा�या उ�राची ��तावना, आशय, संदभ�, एकूणच मांडणी,
समारोप कसा करावा या संबधंीत �� होते. सर �वतः भटूेन २ तास पूण� वेळ देऊन कशा�कारे उ�म पेपर
�ल�हता येईल याचे माग�दश�न �दले. खरंच �यानंतर काहीसे ओझे कमी झाले. नंतर बारावी, पदवी, व पद��ुर
पदवीचे �श�ण मराठ�तून झाले. �यामुळे मी �यां�या �वषयाशी जोडून होते. �हणून M. A. पय �त उ�रे कशी
असावीत याचे माग�दश�न �यांनी कधी फोनवर तर कधी ��य� घरी येऊन �दले. 'आपला �व�ाथ� पुढे जातोय हे
पाह�यात नेहमीच �यांना ध�यता वाटते.

अजून �क�सा असा क�, २०२१ ची सेट परी�ा मी �दली. काही �दवसांनी मला कळाले क� सर सु�ा ती परी�ा
देत आहते. ते सर व आ�ही �व�ाथ� हा भदे न मानता दोघे ही �वदयाथ�आहोत. हे समजून �यांनी मदत केली व
घेतली. �वदयाथ� �वदयाथ�च असतो परंतु �श�क हा देखील एक �वदयाथ� असतो याच एक उदाहरण मी मा�या
डो�यांनी पा�हले. अ�यंत साधे न�, �शार असे �यांचे���म�व आहे. M.A मराठ� �वषयात �यांना गो� मॅडल
�मळाले आह.े

सगळेच �श�क हे आदश�च असतात. फ� अ�यास एके अ�यास नाही तर �व�वध �धा �तून, क�वतांतून,
गा�यातून �यांनी हस�या खेळ�या वातावरणात मराठ� सारखा बोलायला गलेा तर सोपा पण तेवढाच
�व�तारलेला असा' कठ�ण �वषय अ�यंत सो�या भाषेत मांडला व �यां�या�माणेच मराठ�ची गोडी �यांनी सव�
�व�ा�या �ना अजाणते पणे लावली. वेगवेग�या क�वते�या ओळ�, कादंबरीतील वा�य, कथेतील बोध �क �वा
�ाकरण याचा �शकव�यात वापर क�न सा�ह�य कसे आपले आह.े याचा प�रचय �यांनी सतत क�न �दला.
आपण कोणाचे आदश� �हावे या हेतूने न�हे तर आपले �व�ाथ� कोणाचे आदश� असावेत यासाठ� काहीसा �यांचा
�य�न होता. आ�ण आजही आहे. फ� मी पुढे नाही जाणार तर सग�यांना सोबत घेऊन जाणार अशी काहीशी
�यांची भ�ूमका आह.े खरच अ�यंत सा�या सो�या वत�नामुळे आदश� होऊन गलेे. कुठलाच गव� नाही कुठलाच
अहंकार नाही. ज�मनी वर पाय ठेऊन काम कर�याची वृ�ी आहे. साधा सुती कुता� हा �यांचा आवडता पोशाख
�यां�या ब�ल �ल�हताना �यांचे नेहमी एक वा�य आठवते.

चला उभारा शु� �शडे ती गवा�ने वरती

कथा या खुळया सागराला

''अनंत आमुची �ययेास�� अनंत अन आशा

�कनारा तुला पामराला'' हे कोलंबसचे गव�गीत �ा कवीतेतील ओळ� सतत �यांनी �जव�या. असे हे माझे
आदश� �श�क �यांना माझा मनापासून ध�यवाद…

�ाची घोसाळकर �थम वष � हजेरी �. १३



माझे आदश� �श�क

(�ीमती अ�नता घरत,जा. र. ह.क�या शाळा
अ�लबाग)

“ग�ु �वना न �मळे �ान

�ाना�वना ना �मळे स�मान,

जीवन भवसागर तराया

चला वं� ग�ुराया”

�शकवता �शकवता �व�ा�या�स गवसणी घाल�याचे साम�य� देणारे आदराचे�ान �हणजे आपले �श�क.
�श�क हा भावी �पढ� घडवणारा एक समाजाचा घटकआहे. एक फुल बागचेा माळ� �हणून �श�क केवळ
वन�ती�या �व�पात असले�या �व�ा�या �चे संगोपन करत नाही, तर �यांना सं�कृती�या �व�पात फुले देऊन
�यांना चांग�या माणसात वाढवून गणुांचा सुगधं सु�ा देत असतो. आपले सामा�जकआ�ण मान�सक �तर
उंचाव�यासाठ� �श�क खूप मोलाची भ�ूमका बजावतात.

माझे नाव �ीमती ��ा �कशोर गडुदे. बी.एड शासक�य अ�यापक महा�व�ालय पनवेल याची मी �थम वष�
छा�ा�यापक. आज �दनांक २०/०४/२०२२ या �दवशी आमचे �ा�यापक डॉ. बी. जी. खाडे सर यांनी वा�य
मंडळातफ� �नबंध�ध�चे आयोजन केले आहे आ�ण �वषय �दला "माझे आदश� �श�क"�ध�तील�ध�चे �व�प
सां�गतले गेले आ�ण �याच �णी आयु�यातील संपूण� शै��णक घडामोड एका �णात नजरेसमो�न गलेी.

वया�या अव�या २०�ा वष� माझे ल�न झा�यामुळे माझे �श�ण थांबले. घर, संसार, मुले यां�या जबाबदारी
मुळे मला माझे �श�ण थांबवावे लागले. परंतु मा�या पती�या पा�ठ ��यामुळे मी आज पु�हा एकदा मा�या
�श�णाची नवीन सु�वात केली आहे. तरीही आज ही मागे वळून बघताना अगद� बालवाडी पासूनचे ते
आ�ापय �तचे �श�क डो�यांसमोर उभे राहतात. सव��थम मी मा�या आयु�यात लाभले�या सव� �श�कानंा
शतशः नमन करते.

प�हली ते सातवीचे �श�ण �ज�हा प�रषद शाळा- कु�ळ (अ�लबाग) येथे पूण� झाले आ�ण ख�या �श�णाचा,
आय�ुयाचा पाया �तथे रचला गेला. मराठ� शाळेतले �व. ल. पाट�ल ग�ुजी, �हा�े गु�जी, अ. ह पाट�ल ग�ुजी,
थळे बाई असो वा धुमाळ बाई सवा �ची���रेखा आजही जशी�या तशी डो�यासमोर उभी राहते. �याच�माणे
�शकवणी�या जागेवर �शकवणआ�ण �श�ती�या जागवेर �श�त आजही आठव�या�शवाय राहत नाही. ब�तेक
�याच �श�णामुळे, � ेमामुळे, �श�तीमुळे जे सं�कार घडले �याचे � ेय �यांना �ावं लागले.

आदश� �श�क… आदश� �श�क �हणजे काय कदा�चत याची क�पना �या बालवयात न�हती. परंतु आज मागे
वळताना आदश� �श�क काय असतो याची क�पना मा� न�क�च येते. इय�ा ७ वी नंतरचे �श�ण पूण�
झा�यावर अ�लबाग येथील �ी. जानक�बाई रघुनाथ हळदवणेकर क�या शाळेत माझं �श�ण सु� झाले.

शाळेचा प�हला �दवस वगा�त खूप दंगाम�ती सु� होती. अचानक ल�ात आलं क� वगा��या दरवाजात कोणीतरी
उभे आहे आ�ण संपूण� वगा�चं �नरी�ण करत आहे. �या हो�या आम�या लाड�या घरत बाई अ�तशय सो�वळ,
साधी राहणी, रंग सावळा, लांब सडक केस असे �यांचे बा����म�व.वगा�त आ�यावर सव�� शातंता पसरली



व �तथून आमचा नवीन �वास सु� झाला तो घरत बा��या आदशा� सोबत…

घरत बाई आ�हाला भ�ूमती आ�ण �व�ान हे दोन �वषय �शकवायला हो�या. �यांची �शकव�याची प�त
अ�तशय सुरेख अशी होती. सु�वातीला अवघड वाटणारे �वषय हे हळूहळू सोपे होत गलेे. �यांची भ�ूमती
कसो�ा �शकव�याची प�त �व�ानातील समीकरणे सोडव�याची �शकव�याची प�त अ�तशय
वाखाण�याजोगी होती. अ�यासा�या बाबतीत �यांचे माग�दश�न मोलाचे होतेच.पण �या��त�र� मुलां�या
सवा �गीण �वकासावर �यांचा भर होता.

आम�या शाळेतील सां�कृ�तक घटक हा �यां�या आख�यारीत होता. मला आधी �टेजवर जाणे, सां�कृ�तक
काय��मांम�ये भाग घेणे या गो��ची खूप भीती वाटायची.आजही आठवतो तो �दवस शाळेचा सां�कृ�तक
काय��म �हायचा होता. मी नेहमी�माणे �तथे मागे समोर जाऊन काहीतरी बोलायचे, काहीतरी करायचे याची
�चंड भीती मनाम�य.े बाईने माझे नाव घेतले मला �हणा�या, ��ा तुला देखील सां�कृ�तक काय��मात भाग
�यायचा आह.े मी नाही �हणता �यांनी जवळ घेऊन � ेमाने मला समजावले व मला तयार केले आ�ण �यावष� मी
प�ह�यांदा कुठ�यातरी सां�कृ�तक काय��मांम�ये भाग घेणार होते. घरत बा�नी �वतः मा�यासाठ� एकपा�ी
नाटक बसवलं होतं. � ॅ��टस सु� झाली मा�यासोबत इतरांचीही.शाळेत वेळ कमी �मळत होता �हणून र�ववारी
बा�नी तालमीसाठ� �यां�या घरी बोलावले. �यां�या घरी ग�ेयावर एक �श�क �पी बा�मधील एक वेगळेच
���म�व मा�या डो�यासमोर उभे रा�हले. �यांनी आ�हा सवा �साठ� छान ना�ता बनवला, आमची �वचारपूस
केली. �या �पात बा�ना बघून �यां�यातली एक � ेमळ आई आ�हाला अनुभवायला �मळाली.आ�ण तेथूनच एक
वेगळच भाव�नक नातं आम�याम�ये �नमा�ण झालं. सां�कृ�तक काय��माची छान तयारी बा�नी क�न घेतली
आ�ण काय��म अगद� छान पार पडला. मला कधीच वाटलं न�हतं क�आपण रंगमंचावर जाऊन काहीतरी क�
शकू �हणून.�तथला �यांचा अनुभव, �यांनी जो काही मा�याम�ये आ�म�व�ास जागतृ केला तो आजही मा�या
आयु�यात उपयोगी पडतो आ�ण यापुढेही सतत पडत राहणार आह,ेयाची मला खा�ी आह.े �यांनी आम�या
गटावर बसवलेलं समूहगीत ‘हा देश माझा,याचे भान जरासे रा� �ा रे ' आजही जस �या तस मा�या �मरणात
आहे. एका चागं�या आदश� �श�काची ��तमा मा�यासमोर होती.�यांचा मा�यावर खूप �व�ास होता.९ वी म�ये
ग�ेयावर �यांनी आ�हाला खूप चांग�या �कारे माग�दश�न केले. घरत बाई मा�या आवडी�या तर हो�याच पण
�याचबरोबर सव� �व�ा�या ��या आवडी�या हो�या. �यांची �शकव�याची प�त ही अ�तशय सोपी व सुटसुट�त
अशी होती.�यामुळे कठ�ण गो�ी देखील �शकताना सो�या होत असत. �यांनी आयु�यात �दलेले माग�दश�न हे
अ�तशय मोलाचे असे आहे क�आजही इत�या वषा �नी मा�यासोबत आहे आ�ण कायम राहणार आहे. जसे एक
माळ� बागचेी काळजी घेतो ती बाग फुलवतो �याच�माणे एक �श�क देखील �व�ा�या ��या आयु�याला
फुलव�याचे काम करतो, �यां�यावर सं�कार घडवतो.�यां�यातील आ�म�व�ास जागतृ करतो आ�ण �यां�या
आयु�याला नवीन वळण देतो मा�या घरत बाई देखील मा�यासाठ� तशाच आहते.आजही �यांची आठवणआली
तर डोळे पाणव�या�शवाय राहत नाही.

वाईट याच वाटतं क�आज �या एव�ा वषा �नी कुठे आहते,याची काहीही क�पना नाही.आजही �यांना भटेायची
ती� इ�ा आह.े �यांनी केलेले सं�कार, जडणघडणीतून मी जे घडले �याचे � ेय मी पूण�पणे �याना देते.

आज या �न�म�ाने परत एकदा आठवण�ना उजाळा �मळाला. �यां�या आठवणी नेहमीच मा�या मनात कायम
राहतील. असा आदश� �श�क सवा �ना लाभो व मी देखील यातून � ेरणा घेऊन एक चांगली �श��का बन�याचा
�य�न करेन असा मला �व�ास आह.े

��श�णाथ�चे नाव – ��ा �कशोर गुडदे

(हजेरी �. – १५)



माझे आदश� �श�क

(�ी. सूय�कातं �वठोबा �हा�े)

�र�वनी �मांक:-9273783393 (को.ए.सो. मा�य�मक �व�ालय माणकुले)

��येक����या आयु�यात ग�ु असतात. ग�ु �शवाय कोण�याही���चा उ�ार होऊ शकत नाही. हे आप�या
सवा �ना माहीतच आहे.आपले प�हले ग�ु �हणजे आपली आई. �त�या सं�कारातून आपली जडणघडण होत
असते.आईने केले�या सं�कारातूनच आपले���म�व समाजात �दसत असते. �या ज�म देणा�या आईला
माझा शतशः नमन. वयाची पाच वष� पूण� के�यानंतर इ.१ली ते ४थी पय �तचे माझे �श�ण �ज�हा प�रषद शाळा
माणकुले, अ�लबाग या �ठकाणी झाले. �यावेळ� असणारे सौरंधी बाई, ठाकूर सर, यांनी माझा �ाथ�मक
�श�णाचा पाया अगद� खूप चागं�या �कारे मजबूत क�न �ाथ�मक �श�ण मला �यांनी �दले होते. �या सव�
�ाथ�मक �तरातील �श�कानंा माझे नमन!

इ.१ली ते ४थी चे �श�ण पूण� के�यानंतर पुढ�ल �श�णासाठ� �स�या शाळेम�ये जायचे होते. खूप उ�सुकता
होती. ब �चवर बसायला �मळणार याबाबतची उ�सुकता. इ.१ली ते ४थी पय �त कधी ब �चवर बसली न�हती. जून
म�ये इ.५वी �या वगा�त दाखल झाली. खूप आनंद� वातावरण नवीन �व�ाथ�, नवीन मै��ण�ची ओळख खूप छान
वाटले पण �याच इ.५वी �या वगा�त आ�हाला अ�यासाला आलेला नवीन �वषय �हणजे इं�जी. एखा�ा
रा�सा�माणे वाटावा असा. कारण या इं�जी बाबतची जराशी देखील क�पना आ�हाला न�हती. नवीन
�वषयाची ओळख क�न �यायची होती खूप भीती होती मनात. मनातील ही भीती �र करायचा आ�ण अगद�
सहजरी�या �वषय साधा सोपा क�न �शकवणारे माझे इं�जीचे �श�क �ी. सूय�कातं �हा�े. नावा�माणेच एक
�व�श� �कारचा तेच �यां�या चेह�यात होता. �वषय इत�या सहजतेने समजून सांगायचे क� असे वाटायचे या
�वषयाची आपली फार जुनी ओळखआहे. माझे �श�क �ी. सूय�कातं �हा�े याचें �श�ण B.Sc.B.Ed झाले
आहे. ते आम�या हाय�कूलम�ये �हणजेच कोकण ए�युकेशनल सोसायट� माणकुले या शाळेत मी इ.५वी ला
जा�यापूव� दोन वष� अगोदर शाळेम�ये �जू झाले होते. खूप �शार आहेत मा�े सर �यांचे भाषेवर खूप चांगले
�भ�ुव आह.े

इ.५वी पासूनच मी �हा�े सरांना ओळखायला लागली. सु�वातीला नवीन �श�क अस�यामुळे मी काही जा�त
बोलायची नाही, ते आम�याकडून इं�जीचे श�दांतर, पाठांतर क�न �यायचे. ते मी अगद�आनंदाने पाठ करीत
असत. खूप मजा यायची. फ� एकदाच मी श�दाथ� पाठ केले न�हते ते�हा मी सरांचा मार खा�ला होता. �यानंतर
पु�हा मार खा�याची वेळ मी यऊे �दली नाही. इ.५वी ते ८वी पय �त �हा�े सरांशी ओळख फ� एक चांगली
�व�ाथ�आ�ण �श�क अशा �कारची होती. खरी ओळख मला सरांची झाली असेल तर ते इ.९वी म�य.े

माझे कुटंुब हे अ�यतं ग�रबीचे होते. माझे वडील हे भाता�या �गरणीम�ये कामाला होते. भाताची �गरणी काही
वष�भर चालू नसते. पीक आ�यानंतर �हणजेच ऑ�ट�बर ते मे म�ह�यापय �त भाताची �गरणी खूप चागं�या �कारे
चालत असते. �हणजेच �यांना रोजचा पगार �मळत असत परंतु कुटंुबात��� जा�त अस�यामुळे फ�
जेवायचा खच� भाग�वला जात असे.आ�ही कुटंुबात ६ जणआहोत.आई, वडील, दोन भाऊ आ�ण दोन बहीण.
माझी आई �यावेळ� इ.९वी पास झाली होती. इ.१०वी असताना आईला भाऊ झा�यामुळे भाऊचा सांभाळ
कर�यासाठ�आईला शाळा सोडावी लागली. घरची प�र��ती �बकट अस�यामुळे आजीला कामाला जावे लाग.े
माझी आई आता देखील इं�जी आ�ण सं�कृत खूप चांग�या �कारे वाचन करते. वडील माझे इ.८वी �शकले
होते �यांना �वीटचा �ास अस�यामुळे �यांना शाळा सोडावी लागली. �यांनी केले�या कमाईतून फ� कुटंुब
चालत होते. अशावेळ� चार मुलांना �श�ण कसे देणार हा �� �यां�यापुढे होता.

को.ए.सो. मा�य�मक �व�ामं�दर माणकुले या शाळेची इ.९वी ची �यावेळ� वषा�ची फ� ही ३०० � होती. परंतु ती
देखील भरणे मा�या व�डलांना श�य न�हते. अशावेळ� �यांनी आ�हाला समजून सां�गतले क� “मला तुम�या
�श�णाचा खच� परवडत नाही तर तु�ही सव� शाळा सोडून घरी बसा.” मला खूप रडू कोसळले. मला �श�णाची
खूप आवड होती. पण फ� भरणे पण गरजेचे होते फ� जर भरली नाही तर परी�लेा बसता येत न�हते. मी



शाळेम�ये जाणे बंद केले. अशावेळ� एक �दवस मा� सर मा�या घरी आले. मला �वचारले तू एवढ� �शार
�व�ा�थ�नी आहेस. मग तू शाळेम�ये का येत नाही? �यावेळ� मी �यांना माझी सव� घरची प�र��ती सां�गतली.
ते�हा �यांनी लगचे मला सां�गतले तू फ� चा काही �वचार क� नकोस, उ�ा शाळेत मी बघतो काय करायचे ते.
�स�या �दवशी शाळेत गलेी. सरांनी मला �श�क क�ात बोल�वले. सव� �श�क बसले होते. फ�.के.पाट�ल सर,
ट�.�ही.पाट�ल सर, च�हाण सर, ह�र�ं� पाट�ल �यांनी मला पु�हा सां�गतले क� �हा�े सरांनी तुझी प�र��ती
आ�हाला सां�गतली आहे. �यांनी तु�यासाठ� एक माग� सां�गतला आह.े आ�ही सव� �मळून तु�यासाठ� सरां�या
सांग�याव�न तुला थोडी मदत करणार आहोत. �यात सूय�कांत �हा�े सरांचा योगदान मोठा आहे. तु�या सव�
�श�कांचा खच� �हणजे शाळेची फ�, व�ा, पु�तके सर देणार आहेत. इतकेच नाही तर �यांनी मला हे सव� �दले
पण �याचबरोबर शाळेचा गणवेशाचा कपडा आणून �याची �शलाई देखील मला �दली. मला खूप �हणजे खूपच
आनंद झाला. कारण माझी �श�णाची इ�ा पूण� होणार होती.

घरी जाऊन आई-व�डलांना सां�गतले. ते�हा तेही खूप खुश झाले. मी शाळेम�ये जाऊ लागली. मन लावून
अ�यास केला. इ.९वी ला माझा �थम �मांक आला. माझे �श�कआई-वडील खूप आनंद� झाले. माझा �थम
�मांक आ�यामुळे माझे �हा�े सरांनी अ�भनंदन तर केले पण �याचबरोबर इ.१०वी चा पूण� खच� �यांनी केला.
इ.१०वी ची परी�ा देखील मी चांग�या �कारे पास झाले. मा�यासाठ� �ी. सूय�कांत �हा�े हे मा�यासाठ� देव�त
आहेत. आता जी मी यथेे बसून सरांब�ल �लहीत आहे ते देखील मा�या देव �व�प �हा�े सरांमुळे. �यांनी जर
मा�या बाबतीत चांगला �वचार केला नसता तर मी आज एका शेताम�ये काम करत असताना �दसली असती.
माझी �श�ण घे�याची इ�ा पूण� झाली नसती.

माझे हे सव� �ल�हणे मा�या ग�ुमुळेच �हणजेच सूय�कातं �हा�े सरांमुळे. एका गरीब मुलीला नवीन �दशा
दाख�व�याचे काम मा�या या �श�कानंी केले आह.े खरं सांगायचे तर ल�नानंतर मला या �श�णाचा फार मोठा
अनुभव आला आह.े माझे पती हे मला बघायला याय�या अगोदर ४० मुल�ना नापसंत केले होते. �यांना खूप
चांग�या �ीमंत मुली चालून येत हो�या. घर, गाडी, बंगला �यांना सव� काही देत होते. परंतु मा�या पतीला
�शकलेली मुलगी हवी होती. �यांचा असा �वचार होता क� प�नी जर जा�त �शकलेली असेल तर ती बदल�या
अ�यास�मानुसार मा�या होणा�या मुलांना तरी खूप चांग�या �कारे �शकवेल. असा �वचार क�न �यांनी मी
एक गरीब कुटंुबातील असून देखील �यांनी मला पसंत केले. हे सव� सांगायचे कारण क� �हा�े सरांनी �यावेळ�
मा�या �श�णाचा केलेला �वचार. �यातूनच मी नंतर पुढे �शकत गलेी. �यां�यामुळे मा�या भावाने व पतीने
देखील �श�णासाठ� सहकाय� केले.

स�या माझे �श�ण हे M.A., D.Ed आहे. ही �ड�ी मी फ�आ�ण फ� मा�या �ी. सूय�कातं �हा�े सरांमुळेच
लावू शकते. ते माझे देव माणूस आहेत. �यांनी देव �व�पात येऊन मला मदत केली. मा�यातील �शक�या�या
कलागुणानंा फार वाव �दला आह.े �यां�यामुळेच मी समाजात माझे �श�ण अ�भमानाने सांगू शकते. �हा�े
सरांमुळेच मी मा�या दो�ही कुटंुबाचे नाव ��व�लत केले आह.े

��येका�या आय�ुयात असा एक देव माणूस असतो. मा�या आय�ुयातील देव माणूस �हणजे सूय�कातं �हा�े सर.
स�या माझे आदश� �श�क सूय�कातं �हा�े सर को.ए.सो. मा�य�मक �व�ालय अ�लबाग यथेे काय�रत आहेत.
��येक ग�ुपौ�ण�मेला व �श�क �दनाला माझे सरांसोबत बोलणे होते. खूप भ�न येते. फोनवर बोलताना मी
�यांना बोलते सर फ�आ�ण फ� तुम�यामुळे मी आज हे सव� काही क� शकले. सर देखील मा�याशी
आपुलक�ने बोलतात क� तु�या �शारीमुळे तू हे सव� क� शकली आह.े मा�या सरांब�ल जेवढे काही वण�न क�
तेवढे थोडे आहे.

अशा या देव�व�प मा�या ग�ुला माझे इथूनच शतशः नमन! �यांना उदंड आय�ुय लाभो, �यां�या सव� इ�ा
आकां�ा पूण� होवो. सरांनी मला जो वारसा �दला क�आप�याला �स�यां�या कलागुणानंा ओळखून �यांना
यो�य ती मदत केली पा�हजे. �यानुसार मी देखील जो �श�क� पेशा �नवडलेला आह.े �याम�ये जर एखादा
�व�ाथ� मला �दसला तर मी �यांना न�क�च मदत करणार आ�ण �यांचे भ�वत� उ�वल करणार. पु�हा एकदा
मा�या सरांना शतशः नमन! नाव:- �हा�े शैलेजा जनाद�न हजेरी �मांक:- 27 , बी.एड्. �थम वष�



My ideal teacher

Seema jaitely Mam

I want through education in different school and college in different states has
strongly believe that every teachers is best teacher we can't compare we can't judge
out teacher according to your respectives . But only if you teachers become out of
best teacher and role model for outlive time s you to whom we never forget and
when we stroke in some situation when we find out sleeps helpless what to do then
we sit and think about our role model what they can do in this situation and we get
the situation and act accordingly . My teacher who is role model in my life belongs to
administer Punjab I am a thankful to God that I got teacher like her I was Chris sim
my graduation and sometimes I feel too lonely become I was for away from my
family . I clearly remember I was so upset mom had take her lecture and then during
lunch time she called me and offered food to me I said I have lunch then also she
said shed me to take lunch with her when she gave me first bite I got overhaul made
with my emotion and she hugged me so tight and said me we live in your parents
decision and food force on your studies . From that day to now I never forget when
she said and I decided whatever goals Ivwill achieve in my life I don't know but firstly
I have to be a go to women being . The blind offness and attitude which is observed
in her inference me a lot whatever I got chance to talk to her I free time I never miss
her her logics and opinions are life changing inspirations for me her positive
positions always give me the what made of love and affections . She was so genius
with her work and her responsibilities she never speak or never bless statement for
someone else she was having a very vision why she was there and what she had to
do .

This bus personality offered made so gorgeous that if I have some problem with
someone regulate any issue I directly comfort that person without being offered of
only thinking what will happen if I will talk to that person I learn to relive in myself and
stand and talk stuff what is good for me . For clear cut ideologics I learned from her
never change your decision which is good for your by the inference of other never
support unjusted behavior of other what you think this shouldn't be happen with me
never become the part of the group where you are not happy or you have no safe for
your own opinion never create anyone else for their wrong decision Karma will decide
their future and density. I love not to follow does understand which is follow by
everyone if you will go unjusted some failed rule everyone will stand against yourself
but really what you are doing is right and go ahead it will take time to understand
everyone that you are right if this does not happen that also what matter .

अगर तमु सही हो ��नया �या सोचती है ये तमू सोचना छोड़ दो तमु अकेले चलो येडीके है ले�कन उस भीड़ का



�ह�सा कभी मत बनो जो तु�हे पसदं नह� ।

I learned from her to put my protest on the top which is good for me because if I will
be happy with myself then only I can learn a healthy life and respect happiness in my
surroundings .I want to be the source of good vibes by which people learn something
and get positively I want to be the situation from other inside of creating a problem
and choose whatis full of sadness and briefly in this situation I want to create a
happy rules and give a smile to other . I don't know how can I describe my teacher in
few of words my words have no power to show her personality what is learned in just
want to apply in my everyday life as I choose to be a teacher I want to be a teacher
like her I know there is a new composition between me and my teacher but what I
embed from her I just want to follow so that when my student dream same
remember me they always get a solution .

Name :Neha Rani

Roll No: 29

Class: B.ED 1ST Sem



माझे आदश� �श�क

( डॉ.बी.ए.राजपूत)

माझे आदश� �श�कआजपय �त १ ली पासून ते पदवी पय �त सगळेच होते. ��येक �श�कांकडून अनेक गो�ी,
गुण , ���कोन �शकायला �मळाले. ��येक इय�मे�ये सग�या �श�काकडून �ान �मळाले आहे. परंतु सग�यात
जा�त आवडणारे �श�क हे कॉ� ेड गोदावरी शामराव प�ळेकर कला, वा�ण�य व �व�ान महा�व�ालय
तलासरी,�ज�हा पालघर या महा�व�ालयाचे �ाचाय� डॉ. बी ए राजपूत सर हे आहेत. �यांचे पूण� नाव डॉ. भगवान
अ�भमान �स �ग राजपूत आहे.�यांचे �श�ण एम.ए.,बी.ए.,पीएच.डी., सेट आह.े �यांना अनेक पुर�कार �मळाले
आहेत.�याम�ये �ज�हा�तरीय रा�ीय सेवा योजना “उ�कृ� काय��म अ�धकारी”, �व�ापीठ �तरीय रा�ीय सेवा
योजना “उ�कृ� काय��म अ�धकारी”,२०२० म�ये एल. एन. ट�. या सं�तेफ� सामा�जक सहयो�गता पुर�कार
इ.�मळालेले आहेत. तसेच सरांनी समाजाम�ये खूप असे समाजकाय� करत आहते. �याम�ये अंध��ा �नमू�लन,
�व�ता अ�भयान,सौर ऊजा� �चार �सार,�दशा असा �व�वध �क�पाम�ये स��यआहेत.

डॉ.बी.ए. राजपूत सर जरी �ाचाय� असले तरी सग�या �व�ा�या �ना समजून घे�याची ��ी �यांना लाभलेली आहे.
ते सगळे �व�ा�या �ना समजून घेऊन �यां�याशी�वहार करताना नेहमी �दसतात. जे�हा एखा�ा �व�ा�या �ची
कोण�याही बाबतीत सम�या �नमा�ण झाली असता ते ��य� सहभाग घेऊन मदत करतात. नेहमी �श�णाचे
मह�व पटवून देतात. तसेच ते �व�ा�या �ना�धा� परी�ा �वषयी माग�दश�न- मा�हती सांगतात. जरी �यांचा �वभाव
शांत असला तरी, चुका झा�यावर ते खूप ओरडतात. कधी कधी चुका झा�यास ते �व�ा�या �ची भावना ल�ात
घेऊन स�लाही देतात. सरांना वाचनाचा छंद,आवड अस�यामुळे �यांनी लेखनही केले आहे.�यांनी �ल�हलेली
काही पु�तके महा�व�ालया�या वाचनालयात आहेत. �याम�ये “आ�दवासी लोकजीवन”,”मांगेला समाजाचे
लोकजीवन”,”कुणबी समाजाचे लोकजीवन”,”पांचाळ समाजाचे लोकजीवन” इ�याद� पु�तके आहेत.

डॉ.बी.ए. राजपूत सर यां�याशी आलेले काही महा�व�ालयातील �संग- मी एफ.वाय.बी.ए.ला �थम वष� �वेश
घेतला. ते�हा �यांना बघून खूप भीती वाटली, परंतु सांगतात क� ; '�दसतं तसं नसतं’ या�माणे सरांचं���म�व
होतं. कारण ते �दसायला खूप रागीट होते, परंतु चांग�या मनाचे होते. �यामुळे �वेश अजा�म�ये काही चुका
झा�या असताना ते �चडले नाही, आ�ण मला �यांनी एक �व�ाथ� �हणून नाही तर लहान मुली�माणे �यांनी चुका
कुठे झा�या या�वषयी समजावून सां�गतले.

आप�या आयु�यात ��येक वेळ� वेगवेगळे अनुभव येताना �दसतात. वेगवेग�या ��ेांम�ये वेगवेगळे अनुभव यते
असतात. परंतु आज�या काळाम�ये �श�ण घेत असताना, �वेश घेत असताना खूप वाईट अनुभव येतात. जसे
क�,'व�ाचे तेल वां�यावर काढणे’ या �हणी �माणे अनुभव येत असतात.�यामुळे राजपूत सरां�या वाग�यामुळे
�यां�या मान�सकतेची जाणीव झाली. एकदा मा�यासोबत असा �संग घडला क�, महा�व�ालयात उ�शरा
पोहोचली आ�ण सरांचं ऑ�फस �वेश�ारा�या समोर अस�यामुळे सरांनी ऑ�फसम�ये बोलवून घेतलं आ�ण
�वचारलं क� तुला उशीर का झाला? याचे कारण मला काहीच सांगता आलं नाही.�हणून सरांनी ‘पुढ�या वेळ�
उ�शरा यऊे नका ऐवजी उ�शरा य�ेयाचे कारणही जाणून घेतले.एवढा सरांचा � ेमळ �वभाव आहे.

कोण�याही काय��मा�या वेळ� सर भाषणातून मुलांना माग�दश�न करत असतात. �व�ा�या �ना आदश� �हणून
��यकेाची कसी ओळख असते. हे �यांनी �यां�या आयु�यात �या �या महा�व�ालयात काय�रत असतील �तथे
�यांनी �यां�या���म�वाचा, वाग�याचा, ��येक���शी कसे वागावे,हे सव� �व�ा�या �पय �त पोहोच�वले असेल.
�हणजेच ही सगळ� कौश�य �व�ा�या �ना आ�मसात करता आली असतील.सरांचा वागणं हे नेहमी � ेमळ
असतेच असे नाही. �व�ाथ� जे�हा जे�हा चुकतात ते�हा ते खूप ओरडतात-�चडतात. परंतु ते मनात कोण�याही



�व�ा�या��वषयी राग, �ेष ठेवत नाही. महा�व�ालयातील �श�क-�ा�यापक या�ंयाबरोबर �यांचा नेहमी वाद
असायचा.कारण ते अ�यास�म वेळेत पूण� करत न�हते.महा�व�ालयातील �नयम हे सग�यांसाठ� अस�यामुळे
कोणताही �व�ाथ�, �श�क-�ा�यापक, काया�लयीन कम�चारी या सग�यांना �नयमांची जाणीव क�न देतात.
तसेच महा�व�ालयांम�ये दरवष� वृ�ारोपणासाठ� झाडे आणली जातात.परंतु महा�व�ालयांम�ये
महा�व�ालयीन प�रसर, कमी जागा अस�यामुळे ��येक �व�ा�या �ना झाडे घरी लाव�यासाठ� �दली
जातात.प�रसर �व�ता आ�ण �व�तेचे मह�व पटवून देतात.

सरांमुळे मला एक जीवनाचा नवा आदश� माग�दश�क �मळाला. �यांनी केले�या माग�दश�नामुळे मा�या आय�ुयात
�यां�या सारखे���म�व माझेही असायला हवे असे मला नेहमी वाटते. �यामुळे जे�हा जे�हा मी
�चडते,कोण�याही���ला समजून न घेता गरैसमज करते, ते�हा मी शांत मनाने समोर�या����या चुकांची
�क �वा वाग�याब�ल�या �वचार करते.समोर�या���ची भावना समज�याची �य�न करते. सरांमुळे मला
कोण�याही प�र��तीत शातं कसे राहायचे,����या �ःखाची जाणीव ठेव�याचा गणु �यां�याकडून मला
�मळाला.

मा�या आयु�यातील आदश�, चागंलं���म�व �हणून मी सरांना मानते. �यां�याम�ये अनेक �व�वधांगी गुण
आहेत. �यामुळे �व�ाथ�-�श�क चांगले नाते आह.े �श�क �हणजे �श-�श�ा, �-�मा, क-क�णा हे सरांम�ये
गुण आहेत.�हणून मी �यांना चांगला माग�दश�क आ�ण चांगला आदश� �श�क मानते.

( नाव:मीना�ी ल�मण उराडे , हजेरी �मांक : 44, �थम वष� बी.एड)
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�ा. जयेश �हा�े ( �ज�हा सम�वयक)

आपण ज�माला आ�यापासून आप�यावर �भाव टाकणारे अनेक घटक असतात.आपली आई, आपले बाबा,
आपले �म�- मै��णी, आपले नातेवाईक आ�णआपले �श�क. हे �व�वध घटक आप�या जीवन�वासात
आप�या सोबत असतात. कधी �म� �हणून तर कधी माग�दश�क �हणून. आई-वडील हे आपले आदश� असतातच
कारण �यां�यामुळेच आपण मनु�य�पी जीवन जगत आहोत. �यां�या � ेमातून काळजीतून, �श�तीतून आपण
घडत असतो. �म�प�रवार हा तर आप�या आय�ुयाचा अ�वभा�य असा भाग आहे. �यां�या �शवाय आपण
आपले जीवन जगू शकत नाही.आप�यावर सं�कार करणा�या घरासोबत अजून एक वा�तू आहे जी आप�याला
भ�व�यात �वतः�या पायांवर उभे राहायला �शकवते. ती �हणजे आपली शाळा.

मा�या आयु�यात मला घडवणारे अनेक ग�ुवय� मला भटेले. सवा �नीच मला आयु�य जग�यासाठ� एक मोलाचा
संदेश �दला. �या सव� ग�ुवया �ना माझा आदरपूव�क नम�कार. लहानपणापासून ते महा�व�ालयीन जीवन
जगताना मला मा�या �श�कानंी नेहमीच आय�ुयात यणेा�या ��येक संकटाला सामोरे कसे जाल, हे �शकवले.
यावेळ� मला आठवण होते ती मी पदवीला असताना मा�या आय�ुयात आले�या आम�या �हा�े सरांची.
अकरावी- बारावी आ�ण पदवीचे �श�ण माझे जे. एस. एम. महा�व�ालय, अ�लबाग यथेे झाले. बारावीला
असताना '�हा�े सर' �हणून ते परीचयास आले आ�ण नंतर पदवी�या �थम वषा�पासून ते पदवी �मळेपय �त
सरांसोबत नेहमी संपका�त होते. '�हा�े सर' हे नाव पूण� महा�व�ालयात कोणास मा�हत नाही असा एकही���
तेथे सापडणार नाही.आमचे �हा�े सर सां�कृ�तक �वभागाचे �मुख होते. �यामुळे �व�ा�या �चा घोळका�या
घोळका �वभागा�या बाहेर �दसायचाच. सर सवा �चेच आवडते���म�व आहेत. मी सु�वातीला फार कमी
बोलायची �यामुळे �टेज डे�र �ग हे मा�यात फार कमी होते. सर नेहमी ��येकाला नाव घेऊन हाक मारायचे. मला
आठवतंय, �थम वषा�ला असताना सरांनी '�व�ा�ी' �हणून हाक मारली. मी आ�य�च�कतच झाले. सरांना माझे
नाव कसे माहीत, पण सरांना माझे नाव मा�हत आहे हे ऐकून तसं मला छानच वाटलं.

सर नेहमी कोण�या ना कोण�या काय��मात आ�हांला भाग �यायला लावायचे. अगोदर खूप भीती वाटायची मा�
नंतर �स�या कोणा �श�काने आपली वाहवा के�यावर सरांना सु�ा छान वाटायचे आ�ण सर मा�या कामामुळे
खुश आहेत हे समज�यावर आपणआधी उगाच घाबरत होतो असे वाटायचं. सरांनी अ�यासाची, पुढे होऊन
�� हो�याची माझी भीती काढून टाकली होती. पदवी�या शेवट�या वषा�त असताना तर सरांनी मला
सां�कृ�तक काय��माचे सू�संचालन देखील करायला �दले. मला मा�यावर अ�जबात �व�ास न�हता क� हे
�दलेले काम मी पूण� क� शकेन. पण सरांचा मा�यावर असलेला �व�ास मला सोबती झाला. आ�ण
मा�याकडून हेही काम यश�वी�र�या पूण� झाले. वा�य मंडळ �हंट�यावर कथा, क�वता, नाटक, पथना� हे
�कार आलेच. महा�व�ालयीन �तरावर क�वता सादर करणे, पथना� सादर करणे याची � ेरणा मला सरांकडून
�मळाली.

सरांनी मा�या आय�ुयातील भीती तर काढून टाकलीस पण ��येक गो�ीकडे सकारा�मक आ�ण वै�ा�नक
���कोनातून पाहायला �शकवले. महा�व�ालययीन �तरावर 'अ�व�कार' नावाची�धा� होते. �याम�ये मी आ�ण
माझी मै�ीण �हने 'मा�सक पाळ� ब�लचे गरैसमज' हा �वषय घेतला होता. मला सु�ा पाळ�ब�ल सु�वातीला
उघडपणे बोलणे चुक�चे वाटायचे कारण मी कधी या �वषयाब�ल जागृतच न�हते. पण सरांमुळे माझा हा
गरैसमज सु�ा �र झाला. सर एव�ा मोकळेपणाने बोलायचे क�आपण �कती चुक�चा �वचार करत होतो
याची जाणीव मला झाली.आ�ण सरां�या माग�दश�नामुळे आ�हाला �या�ध�त पुढेही जाता आले. सरांशी ��येक
�वषयावर मोकळेपणाने बोलता यायचे. �यांनी �शकवलेले पाठ हे कधीही न �वसरता ये�यासारखे आहेत
�यां�यामुळे मी न�क�च जीवनात पुढे कधीही कोण�याच गो�ीला न घाबरता पुढे जाईल सर तुमचे हे ऋण
कधीही न फेडता ये�यासारखे आहे. �यामुळे सर हे ऋण तर मी फेडू शकत नाही पण तु�ही जे तुम�या
�व�ा�या �वर सं�कार, � ेम करता, ते आ�हीही आम�या �व�ा�या �वर कर�याचा �य�न न�क�च क�.

(�व�ा�ी अनंत पाट�ल, ह. �मांक 33, बी. एड. �थम वष�)
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(जी.एन. पाट�ल)

ग�ु ��हा, ग�ु�व�णु ,गु� देवो महे�रा ,

ग�ु सा�ात पर��ह त�मै �ी गरुवे नमः

ही ओळओठ�आली क�आप�याला आप�या आयु�यातील आदश� �श�काची आठवण येते. या ओळ�मधून
मी मा�यासाठ�आदश� असणा�या मा�या आठवणीतील माझे आदश� �श�क यां�या ब�ल सांगते.

�बन�भ �तीची उघडी शाळा लाखो इथले ग�ु,

गाई, झाडे, पश,ु पाखरे यांची दो�ती क�,

बघू बंगला या मुं�यांचा सुर ऐकूया

या भ�ुयाचंा वेगवेगळे रंग दाखवीत �फरते फुलपाख�.

ही सरांनी �शकवलेली क�वता मी आजतागायत �वसरलेली नाही. ही क�वता �शकवताना �यांनी आ�हाला
वगा�बाहरे नेले आ�णआ�हांला सां�गतले क�आज मी तु�हाला क�वता �शकवणार आह.े मला �या. क�वतेचे नाव
ल�ात नाही �हणून मी �या क�वतेला शाळा हे नाव �दले. ही क�वता �शकवताना सरांनी आ�हांला �बन�भ �ती�या
�हणजे �नसगा��या सा�न�यात बसवले व �यांनी आ�हाला ��येक गो�ीचे �नरी�ण करायला सां�गतले. ते �हणाले,
�ा मुं�यांना �कतीही वेळा आडवा या �सरा माग� शोधून काढतात. तसेच �यांचे घर हे मातीचे बनलेले असले तरी
�यां�या घराला पाऊस,वारा, ऊन या कशाचाच धोका नसतो. मुगीचे अशा �कारचे वण�न क�न आ�हांला
�शकवताना खरंच या मुं�याकंडे असे �कती �कारचे गुण आ�ण �चकाट�आहे जी आप�याकडे आणायला
पा�हजे. अशा �कारे सरांनी वण�न केलेली क�वता ही तर सुंदर होतीच पण �यामधून �यांनी आ�हाला जे
�चकाट�चे बाळकडू पाजले ते मी अजूनही �वसरलेली नाही. जी.एन. पाट�ल सरां�या या बाळकडू मुळेच मी
आजही एखाद� गो�आप�याला करायची आहे तर ती गो� �कतीही कठ�णआसली तरी ती आपण �चकाट�ने
पूण� केलीच पा�हजे.

जी. एन. पाट�ल सरांची ओळख मी कम�वीर भाऊराव पाट�ल शाळेम�ये असताना झाली. पाट�ल सर आ�हांला
मराठ� �वषय �शकवत. �यांची देहबोली अ�तशय �बाबदार व �यांचा आवाज हा मधाळ होता. �यांनी आ�हांला
एखाद� क�वता �शकवली क� ती क�वता आ�हांला �याच �दवशी अशी �मरणात बसायची क� मी अजून पय �त
�यांनी �शकवलेली क�वता �वसरलेली नाही. कारण सर क�वता इत�या भावु�ेने त�मयतेने तसेच रंगवून
सांगायचे क� �यांचा तास कधी संपून नये असं वाटायचं. ��येक श�नवारी ��यकेाने वगा�समोर यऊेन आपली
क�वता �क �वा कथा सांगून दाखवायची या गो�ीमुळे लहानपणापासून आप�याला काही गो� सांगायची असेल
तर बेधडक बोलायची डेर�ग आली, आ�म�व�ास हा या सरांमुळेच वाढला.

�यांनी �शकवले�या 'छोटेसे बहीण भाऊ', 'खोप', 'मा�या मराठ� मातीचा लावा ललाठास �टळा', 'बाभळुझाड
उभचे आह'े, 'मला आवडते वाट वळणाची'. या सव� क�वता आजतागायत मा�या आठवण�म�ये साठून आहेत.
या ��यके क�वतेमधून �यांनी आम�या अंगी �ज�, �चकाट�, व�शीरपणा असे अनेक गुण बानले आहते.

आता या घडीला जी.एन. पाट�ल सर कुठे असतील मा�हती नाही. तसेच �यांना मी मा�हती असेल का, हे सु�दा
मा�हती नाही. पण �यां�या क�वतांमधून आ�हाला �मळाले�या वेगवेग�या कलागुणाचंी �शदोरी ही आयु�भर
मा�या सोबत राहील. �यां�या केले�या या सं�कारामुळे आज मी सु�दा �यांचाच वारसा घेऊन �श�क पेशेम�ये
आहे पण �यां�या सारखी आदश� �श��का बनेन क� नाही हे मा�हती नाही पण �यां�या�माणे एक चागंली
�श��का बन�याचा न�क�च �य�न करेन.

नाव:- सु��मता रामचं� बोरसे हजेरी �.:- 05
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(�ी.ह�रशचं� बाबुराव कांबळे )

माझे आदश� �श�काचे नाव आहे .�ी. ह�रशचं� बाबुराव कांबळे इय�ा ५ वी ते ७ वी �या �व�ा�या �ना
�शकवणारे एक �ाथ�मक �श�कआहेत. स�या ते एकल� रे�सडे�सी �कूल, चळणी यथेे मु�या�यापक या
पदावरती काय�रत आहेत.

माझे शालेय �श�ण हे मा�या गावतील शासक�य मा�य�मकआ�म शाळा, सायवन यथेे पूण� झालेले
आह.ेशालेय �श�ण घेत असताना अनेक �श�काचंी साथ लाभली. �यां�यापैक�च एक असलेले �हणजेच माझे
आवडते �श�क �ी.ह�रशचं� बाबुराव कांबळे. सर हे मूळचे लातूरचे बी.ए आ�ण एम.ए पय �तचे सरांचे �श�ण
झालेले आह.े मला आठवतंय जे�हा मी इय�ा ४ थी �या वगा�त होतो. ते�हा सर आम�या शाळेम�ये सु� झाले
होते. सर �ाथ�मक �श�क अस�यामुळे माझी आ�ण सरांची भटे इय�ा ५ वी �या वगा�म�ये झाली. इय�ा ५ वी
म�ये असताना मला सरांब�ल एवढे काही चांगले वाटत न�हते. परंतु जसजसा मी पुढ�या वगा�म�ये गेलो,ते�हा
मला सरांचे �वचार कळायला लागले. सर आ�हाला इं�जी, इ�तहास आ�ण भगूोल हे �वषय �शकवत असायचे.
या�या��त�र� इतर �वषय �हणजेच ग�णत,�व�ान यांसारखे �वषयही सरांनी अ�तशय समजेल असा प�तीने
आ�हाला �शकवलेले आहेत. वगा�त कोणताही �वषय �शकवत असताना ��येक �व�ा�या �चे ल� आप�याकडे
आहे क�, नाही याची पडताळणी क�नच सर आ�हाला �शकवायला सु�वात करत असतात. अ�तशय सो�या,
सरळआ�ण सा�या भाषेम�ये सरांनी हसत-खेळत आ�हाला �श�ण �दलेले आहे.

सरांब�ल एक �संग आठवतो.जे�हा मी इय�ा ६ वी म�ये होतो. ते�हा सर आ�हाला इं�जी �वषय
�शकवत असायचे.याम�ये इं�जी ब�तेक मुलांची क�ी असायची �क �वा काही �व�ा�या �ना येतही न�हती. ते�हा
असे झाले क� इं�जी�या पेपर झा�यानंतर तपासून वगा�म�ये आणले कोण�या �व�ा�या�ला �कती गणु पडले हे
बघ�यासाठ� सरांनी ��येक �व�ा�या �ना आपला पेपर �दला आ�ण सरांनी चागंले गणु �मळवले�या सव�
�व�ा�या �चे अ�भनंदन केले.परंतु हे अ�भनंदन खूपच वेग�या �कारचे होते.�हणजेच बरेच �श�क �शार
�व�ा�या �ना शाबासक� देऊन अ�भनंदन करतात.परंतु येथे उलटच झाले सरांनी �शार असले�या �व�ा�या �चे
अ�भनंदन हे हातावर दोन-दोन छ�ा मा�न कर�यात आले.कारण �यावेळ� २० गणुांचा घटक चाचणीचा पेपर
�हायचा या पेपर म�ये �व�ा�या �ना १९,१८,१७ गणु �मळाले तरी �यांचा हातावर छ�ा बसाय�या परंतु मनाम�ये
सर मारत आहते.अशी भावना कधीच आली नाही.सर आ�हाला �या १,२ गणुांसाठ� अजून अ�यास कर यासाठ�
एक�कारचे अ�भनंदनच करत असायचे.

मी वगा�तील �शार �व�ाथ� अस�याने सर मला चांग�या �कारे ओळखत असायचे.जर मा�या हातून
काही चुक�चे घडत असेल तर ते मला वेळोवेळ� माग�दश�न करायचे आ�ण � ेरणा दे�याचे काम सतत करत
असायचे.

मा�या शाळेची �श�तब�ल अ�यंत वाईट दशा होती.शाळेला �श�त न�हती.जे�हा सर आम�या शाळेत
आले ते�हा पासून सरांनी शाळेला �श�त लावायला सु�वात केली.�व�ा�या �नी शाळेत नेहमी �श�तब� असायला
हवे यासाठ� �यांनी वेळ काढून आपले �व�ाथ� चांगले घडावे यासाठ� �य�न केले आहेत.आ�ण हे कधीच चुक�चे
गलंे नाही.�यांनी �यांचा दोन ते तीन वषा��या कालावधीत शाळेला एक चांगली �श�त,वळण दे�याचे काय�
केले.आज जरी सरांनी बदली �स�या शाळेम�ये झालेली आहे.तरी �यांनी जी शाळेम�ये �व�ा�या �ना लावलेली
�श�त आजही तशीच �व�ाथ�आहे.

आम�या शाळेम�ये अ�ध�क पद �र� होते.बरीच वष� झाली तरी सु�ा कोण�याच �श�काची या
पदासाठ� �नवड झाली नाही.आ�मशाळेतील �व�ा�या �ना सांभाळ�यासाठ� अ�य�पदाची गरज होती.यासाठ�



सरांनी शाळेत असलेले पूण� तास क�न �भारी अधी�क �हणून आपली जबाबदारी पूण� केली आहे. वेळेचे
अ�तशय मह�व असलेले सरांनी �भारी अ�ध�क पद सांभाळले. अ�ध�क पद सांभाळताना मुलांचा
अ�धका�धक �वकास कसा होईल यासाठ� �व�ा�या �ना वाच�यासाठ� एक ते दोन तास वेळ �न��त केली. याम�ये
सर �वतः येथे उप��त रा�न �व�ाथ� अ�यास करतात का याचे �नरी�ण करत असायचे. ��येक �व�ा�या �नी
मान�सक ��ती जाणून घेत असायचे.

सरांम�ये मला आवडलेला अ�तशय चांगला गणु �हणजेच सर शाळेतील ��येक �व�ा�या�ला �या�या पूण�
नावाने ओळखायचे.असा एकही �व�ाथ� नसेल क� सरांना �याचे नाव माहीत नसेल.आवाजाव�नही सु�ा स
सहज �या �व�ा�या�ला ओळखत असायचे.

मा�या वैय��क जीवनाम�ये ही सरां�या �वचाराचा �भाव पडलेला आहे.एकंदरीत सरांची �शकवण
मला खूपच आवडायची.�व�ाथ� अ�यास करतात का हे बघ�यासाठ� ते �वतः रा�ी वस�तगहृाम�ये फेरी
करायचे.आ�ण �व�ाथ� अ�यास करतात क� नाही हे बघायचे. �व�ा�या �नी अ�यास करावा अशी तळमळ
�यां�याम�ये नेहमी �दसायची.��येक �व�ा�या�ला सरांनी ��य� जवळ घेवून मोलाचे माग�दश�न केले आह.े
�व�ा�या ��या सवा �गीण �वकास घडवून आण�यासाठ� सरांनी नेहमीच आपले योगदान �दलेले आहे.एक उ�म
�श�क, माग�दश�क �हणून सर तुमची आठवण नेहमी �मरणात राहील.ध�यवाद…

�ी.सुरेश दामा वागदडा, हजेरी �मांक: 48



माझे आदश� �श�क

(�ी.�व�णू रघनुाथ �प�पळके)

�श�क �हणजे –“�शक�वता �शक�वता आपणांस

आकाशाला गवसणी घाल�याचे साम�य� देणारी

आदराचे�ान �हणजे �श�क…”

��येका�या आय�ुयाम�ये �श�काचे�ान हे अमू�य आहे.आई हा आपला प�हला गु� असला तरी �श�क हा
आपला �सरा ग�ु असतो.कंुभार �या�माणे मातीचे मडके तयार करतो.�याच�माणे �व�ा�या�ला घड�व�याचे
मोठे काय� हे �श�काकडून होत असते.

मला सु�ा मा�या �श�कांनी घडवले आह.े पाचवी ते आठवी पय �त मला बरेचशे �श�क
�शकव�यासाठ� होते. परंतु नववी म�ये ग�ेयानंतर आ�हाला एक नवीन �श�क �शकव�यासाठ�आले ते �हणजे
माझे आदश� �श�क �प �पळके सर. सरांचे पूण� नाव �ी. �व�णू रघुनाथ �प �पळके, सर ना�शक �ज��ातील
‘देवरगाव” म�ये राहणारे होते.सरांचे���म�व खूप सुंदर होते.सर शरीराने थोडे उंच,सावळा रंग ,केस
कपाळापय �त झुकलेले �यांना शोभतील असे, �वभाव अगद� गोड, खेळकर, शांत होता. �यां�या नोकरीतील
�शकव�याचा प�हला तास आम�या वगा�वर होता. सर आम�या वगा�म�ये आले �यांनी ओळख क�न �दली.ते�हा
�यां�या बोल�याव�नच ते सवा �ना आवडू लागले, सर ना�शक �ज��ातील अस�यामुळे �यां�या भाषेम�ये
बोल�यात थोडी लयब�ता असायची �हणून �यांचे बोलणे सवा �ना आवडायचे. वगा�म�ये आ�यावर �यांनी इं�जी
पु�तके काढायला सां�गतली.ते�हा समजले क� सरांचा �वषय हा इं�जी आह.े

सरांचा �वभाव बघून आ�हाला आनंद झाला कारण वगा�म�ये ब�याचशा �व�ा�थ�न�चा इं�जी �वषय खूप क�ा
होता. इं�जी �वषयासाठ� एवढे छान �श�क भटेणे �हणजे आमचे भा�यच होते.सरांनी �यां�या प�ह�या
ता�सकेलाच मला वाचन कर�यासाठ� उभे केले “द माउंटन” हा इं�जीचा धडा काढून वाचायला सां�गतले.�या
ध�ा�या दोन ओळ� सो�या हो�या आ�ण मला आधीपासून वाचता येत हो�या. �हणून मी �यां न चुकता
वाच�या.�याव�न सरांनी माझे नाव �वचारले व प�ह�या �दवसापासूनच सरांशी एक चांगली ओळख झाली.माझं
नाव �यो��ना असले तरी सर मला प�ह�या �दवसापासुन जोष बोलत असत. �व�चतच कधीतरी आडनावाने
आवाज देत,�यांची इं�जी �शकव�याची प�त साधी सोपी सवा �ना कळेल अशी होती.सरांकडे मा�या इं�जी
�वषयावर खूप त�ारी असाय�या,अ�यासा�वषयी कोणतीही अडचणआली तरी ते सोडवून देत होते.इं�जी
वाचन करत असताना ते आ�हाला इं�जीचे वाचन मो�ा आवाजात करायला सांगत, सरांमुळेच आम�यात



इं�जी �वषयात खूप सुधारणा झाली. �यांना इं�जी �वषया��त�र� भगूोल,इ�तहास हे देखील �वषय �शकवता
यते होते आ�ण �याहीपे�ा खो-खो,कब�ी हे खेळ ते उ�म �कारे खेळत.असे अनेक कौश�य सरां�या अंगी होती.

सर �व�ाथ�-�श�क या ना�यापे�ा ते �म�ासारखे आम�या सोबत राहायचे.�यामुळे आम�या सव�
अडी-अडचणी, गणुकौश�य ओळखून ते आ�हाला �शकवत असत. �यां�याम�ये असलेली कौश�य बघून मी
सु�ा �वतःला तसे घडव�याचा �य�न केला.खेळ खेळणे, नृ�य करणे, वाचन करणे असे बरेचसे गणु मा�याम�ये
सरांमुळे आले. शाळे�या वेळाम�ये ते आम�या सोबत असतच.पण सु��नंतर ही ते �यांचा काही वेळ आम�या
सोबत राहत. ते आम�यासाठ� खूप � ेरणादायी होते. सरांचे आभार मानावे तेवढे कमीच आहे.कारण �यां�या
इं�जी �शकव�यानेच आज मी �व�ान सार�या उ�म शाखेम�ये पदवी घेतली.आजही सरांचा मा�या
वाढ�दवसा�या वेळ� मेसेज आलेला पा�न मनाला एक वेगळाच आनंद भटूेन जातो.

�श�क �हणजे

सं�कार करणारी मूत�,संकट काळात धैय� देणारी �ूत�,

च�र�पूण� �व�ाथ� घड�वणारा �श�पकार,

जा�ची छडी जी करते �व�ा�या �ची �व� साकार.

नाव : �यो��ना स� हांडवा, हजेरी �मांक: 17 , बी. एड. �थम वष�



माझे आदश� �श�क

माझे आदश� �श�क - के. के �हा�े सर.

�श�क :- श�दांनी �ान वाढवणारे

जग�यातून जीवन घडवणारे

मू�यातून त�वे �शकवणारे

समाजाला यो�य �दशा दाखवणारे.

ग�ु� ��ा ग�ु�व��णुः ग�ुद�वो महे�रः।

ग�ुरेव परं�� त�मै �ीगुरवे नमः।।

आपण सगळे जण लहानपणापासून शाळेत गलेो आहोत, �यानंतर कॉलेज नंतर नोकरी करत आहोत. पण
आपण �या एका �व�श� ���ना कधीच �वसरत नसतो �यांनी आपले भ�व�य उ�वल बनव�यास मदत केली
आह.े �याने आप�यावर खूप चांगले सं�कार केले आहेत, असे �हणजे आपले ग�ुजन वग�. आपणआयु�यात
कुठेही गलेो �कती मोठ� पद �ा�त केली पण आपण �या���ना �वस� शकत नाही ते �हणजे आपले �श�क
होय.

अशाच मा�या आयु�यात एक���आहे, ते माझे अ�यंत ��य व आदश� �श�क होते, आहते व कायमच
राहतील. �या �श�काचें नाव के. के. �हा�े सर. ते आ�हाला मराठ� या �वषयाला होते. आ�हाला खूप छान असं
मराठ� �शकवत असत. पाचवी ते दहावीपय �त मला मराठ� �वषय �शकवायला होते. मला �यांची गोडी जा�त
होती, कारण ते मराठ� खूप छान �शकवत होते व मला मराठ� येत नस�यामुळे मी जा�त ल� देऊन �यांचं ऐकत
�हणून ते मराठ� एव�ा चांग�या �र�या �शकवत जसं मी फ� �यां�या �शकव�यावर ल� लागलेले राहायचा.
�यांना एके �दवशी समजून आलं क� मला मराठ� �ल�हता, बोलता येत नाही तर �यांनी मला वगा�त जवळ
बोलावून मला मराठ� भाषेसोबत गोडी मा�या मनात �नमा�ण क�न �दली. �यांचा तो�वहार मा�या मनात
बसून गलेा. मला समजू लागलं �श�क हवा तर असा जो आप�या ��येक �व�ा�या �वर ल� ठेवून असे सग�यांचे
शंकाचंा �नराकरण क� शकते, ते�हापासून मला सर मा�या आवडते झाले. �यांची �शकव�याचे प�त मला खूप
आवडायची. मराठ� �वषय �यामुळे मला आवडायला लागलं होतं. ते क�वता सुरात गायचे जेणेक�न सगळे
�व�ाथ� �यांचा क�वतेचा आनंद घेऊ शकत व सव� �व�ाथ� �यां�या तासाला रंगनू जात. ते �यां�या �शकव�याची
एक चांगली प�त आहे, जे मला अजून आठवते आ�ण आज पण मला �याच वगा�त जाऊन बसून परत �यांच्
�श�कांची क�वता �शकावे अशी इ�ा मनात येते. �या �दवशी ते वगा�त �क �वा शाळेत येत नसत आ�हा
सग�यांना �व�ा�या �चा �दवस चांगला जात नसत, असे आ�ही �या सरांना बोलायचो, तसे तर आ�हाला सगळेच
�श�क चांगले भटेले होते पण ते माझे आवडते होते.

मा�या आदश� �श�कांचे वण�न करायचे �हटले तर ते एकदम शांत, � ेमळ, कत��द�, �मा�णक व �नरागस असे
होते. �यांचे ��येक वत�वणूक मला आवडायचे . मला आनंद �दान करायचे . �यांचे "हो बाळा " बोलणे मी तर
कधी �वस� शकत नाही. ते पूण� वगा�ला बाळा बोलून हाक मारत असत, �हणून शाळेत �यांना जा�त मानले
जात असत. �हणून शाळेत ते सवा �चे लाडकेच होते सव� �श�क वग�, �व�ाथ� वग� �यांचा खूप स�मान करत
असत, �यां�याशी खूप जीव लावत असत. सगळे �श�क वग� असेही �हणत आमचे पण आदश� आहते के. के
�हा�े सर. �यांचा सारखा �श�कआ�ण कधी ब�घतला नाही, आमचे ते � ेरणा आहते.

मला �श�क हो�याचा �वचार �यां�या वत�वणूकव�न, वागणूक�न व �यांना बघूनच आला होता, मी एक
�श�क होणार हे मी �यांना मा�या �वचारात ठेवूनच केला होता. �श�क झाले तर �यां�यासारखाच आ�ण मी



�श�क होऊन दाखवणार �यांना असं मी �यांना �हणाले पण होते हे माझे �व� मी �यांना असे ते क�न
दाखवणार आहे ही माझी अपे�ा आहे मी �यांना हे बोलवून दाखवणार क� बघा सर मी �श�का झाले
तुम�यासारखी तु�ही जे मला चांगले वागणूक �दलात चांगला �वचारातून मला चांगली �श�क घडव�यास मदत

केलात. तु�हालाच डो�यासमोर ठेवून मी मा�या �व� पूण� केले आहे व ते तु�हाला भटूेनही साथ�क होईल . पण
आता ते कुठे असतील मला �यांची क�पना नाही पण मनात एकओढआहे जे मी कधी ना कधी पूण� करेन अशी
माझी खा�ी आहे.

के. के �हा�े सर हे एक चांगले गणुवंत, कलावंत, वकृ�व�ययेधारी व �श�त��य �श�क होते. मला �यां�या याच
चांग�या गणुांना आप�या अंगी आणायचे आहेत मी �यां�याच सारखे मा�या सव� �व�ा�या �चे लाडके व आदश�
�श�क हो�याचे �य�न �नरंतर करत राहील मला �यांची �शकवण प�त खूपच आवडायची �यांचे �शकवणे
�हणजे पूण� वग� रंगनू जायचा तास कसा संपायचा कोणाला समजतही नसे.आ�ही उलट �यांना बोलायचं सर
एक अजून तास �या ना , आमचे मन नाही भरलेत ते मराठ� �वषय खूपच आवडीने व गोडीने �शकवत ते �वषय
गो�ी �व�पात �शकवत जेणेक�न सगळे �या �वषयाचा अ�यास �याच तासात होऊन जायचा. मला
�यां�यामुळे �श�क बनायचे �यां�याकडून � ेरणा भटेली होती. ते माझे आदश� �श�क सदैव राहतील. ध�यवाद
सर मला घडव�याब�ल तुम�या अमू�य माग�दश�नाब�ल मी तुमची सदैव ऋणी राहील.

सर तु�हाला कोट� कोट� �णाम करते .

ध�यवाद.

नाव :- एकता राम�वेश ठाकूर

हजेरी �मांक :- ४३

B.ed �थम वष�



माझे आदश� �श�क

(�ी. सु�नल मधुकर
पोट�दे सर)

�श�क �हणजे सव� �ानाने प�रप�व असलेले भाडंार. �श�क हा सव�गणुसंप� असतो.�श�क हा नेहमी
साधे आ�ण �यां�या �वभाव देखणा असावा. या जगाम�ये �श�काचे�ान उ�तम आह.े �श�क हे आप�या
�ानाने �व�ा�या �ना अगद� सरळ, सो�या प�तीने समजावून �या �व�ा�या �ना प�रप�व कर�याचे काम
करतात.�या �माणे नद��या �वाहातील पाणी कोणीही �पऊ शकतो.�याच�माणे �श�क हे सु�ा �ानाचे �वाह,
�ोत आहते.कारण क� �श�क हे �ान देताना, �व�ा�या �ना �शकवताना धम�-जात-देश-�ांत यात कसलाही भदे न
करता ��येकाला समानतेने �ान देतो.

�श�कानंा ग�ु,तसेच देवापे�ा � े� मानले जाते.कारण क� �श�क हे फ� पु�तक� �ान देत
नाहीत.तर ते पु�तका बाहरेील �ान देतात. समाजात �फरताना समाजातील���शी कसे बोलावे, �यां�याशी
वागणूक कशी ठेवावी ,�ा सग�या �कारची �शकवण �श�क �व�ा�या �ना देत असतात. अशा �कारे �श�ण व
�व�ाथ� या दोघांम�ये म�ये एकदम जवळचे नाते �नमा�ण होते. �श�कांनी सां�गतलेली ��यके गो�,देणगी
�व�ाथ� काळजीपूव�क ल�ात घेतो. �श�कां�या �शकव�याची प�त,खेळा�या प�ती तसेच अ�यास �मावर
आधा�रत खेळ हे �श�क अगद� सो�या रीतीने आ�ण उ�साही �वभावाने �शकवत असतात.तसेच हे खेळ
लाभदायक अस�यामुळे आ�ण �श�का�ंया �शकव�या�या प�ती मुळे �व�ा�या �चा मनात �श�काबं�ल एक
उ�तम�ान �नमा�ण होते.�श�का�ंवषयी �व�ा�या ��या मनात एक आदश� �नमा�ण होतो आ�ण �व�ाथ� �या
आदशा�चा �हणजेच आदश� �श�काचे अवलोकन करतात.

आई- वडील हे आदश� गु�आहतेच, परंतु �श�क हे सु�ा �व�ा�या �चे आदश� ग�ुआहेत. आई वडील हे
लहानाचे मोठे करत असतात.तर �श�क हे �व�ा�या �ना भ�व�यात काय �हायचे आह,ेयाचे �ान आ�हांला क�न
देतात.

मी इय�ा प�हली पासून ते पदवी पय �त घेत आलो.या �श�णा�या �वाहात अनेक �श�कांचे दश�न झाले.
�यांचे �ान �मळाले. सव� �श�क उ�तम � े� होते.�यांचे �ान मी आ�मसात केले. �या �श�कां�या �ानाने मी
समाजात �फरताना मला कुठ�याही �कारची कमतरता वाटली नाही.

परंतु जीवनाम�ये आले�या अनेक �श�कापंैक� इय�ा पाचवी म�ये असताना एक वेग�याच �श�काचे दश�न
झाले.या सरांचे नाव हे �ी.सुनील मधुकर पोट�दे .सुनील पोट�दे सर हे अनेक �श�कापंे�ा वेगळे
होते.सुरवातीला या सरांब�ल फार काही मा�हत न�हते.परंतु जसे जसे �दवस जाऊ लागले ,तसे या सरांब�ल
� ेम ,�यां�या ब�ल मा�या मनात एक आदर �नमा�ण होत चालले.हे सर �शकवत असताना �यां�या आवाजात
�रुता ,बोल�यात मधुरता असायची.सर हे सव�गणुसंप� होते.�यांची �शकव�याची / अ�यापनाची प�ती ही इतर
�श�कापंे�ा वेगळ�च होती. सर �शकवत असताना �यांकडे ल� क� ��त राहायचे.सर �शकवत असताना म�यचे
जे�हा ता�सका बदल�याची घंटा चा आवाज येतो.ते�हा मन एकदम खचून जाते.कारण ते जे�हा �शकवतात ते�हा
असे वाटते क� सरांचा तास कधी संपूच नये.या सरां�या ता�सकेला ��येक �व�ा�या �चे ल� असायचे.सर संपूण�
पाठ �शकवून झाला क� �या पाठावर आधारीत �व�ा�या �ना �� �वचारतात.जर क� ��ांचे उ�र आले नाही तर
�यांना पु�हा समजावून सांगतात. �शकवत असताना ��येक श�दाचे, मु�ाचे �व�षेण क�न अगद� सो�या
प�तीने �व�ा�या �ना समजावून सांगतात.�यामुळे �व�ा�या ��या मनात कायम �व�पी राहते.

इय�ा सहावी मधील मला एक �क�सा आठवतो. सरांची �व�ा�या �कडून अ�यास क�न घे�याची
प�त.सरांची अ�यास क�न घे�याची प�त ही वेगळ�च होती आ�ण सग�यांना आवडणारी होती.सरांना



अ�यास क�न �यावयाचा असेल तर वगा�तील मुला मुल�चे एक� पाच-सहा गट तयार करतात आ�ण ��येक
गटाचा एक �मुख ठेवतात. सरांचा मी आवडता �व�ाथ� अस�यामुळे सर मला गटाचा �मुख नेमत. या तयार
केले�या गटाला सर हे पाठावर आधा�रत �� �वचारत आ�ण �या ��ांचे उ�र सांग�यासाठ� ��यके गटाला एक
-दोन �म�नटे कालावधी देतात. जर �व�ा�या �नी �दले�या कालावधीत उ�र �दले तर �या गटाला ��यके� दोन
पॉ�ट देत आ�ण �या गटाला जर ��ाचे उ�र आले नाही तर तोच �� अनु�मे �स�या गटाला जातो. असे हे सर
�धा� �पी अ�यास क�न घेत अस�यामुळे �व�ा�या� खूप आनंद� होतात आ�ण ��येक गटाचा नंबर आला
पा�हजे �हणून गट �मुख आ�ण �या गटातील �व�ाथ� हे खूप अ�यास करतात आ�ण उ�रे दे�या�या �य�न
करतात असा या सरांची अ�यास क�न घे�याची प�त �व�ा�या �ना खूप आवडते आ�ण �व�ा�या �म�ये अ�यास
कर�याची �वृ�ी जागतृ होते.�यामुळे हे सव� �व�ा�या �चे आवडते �श�क बनले.

जे�हा कधी सर शाळेत येत नाही ते�हा ��यके �व�ाथ� सरांची आपुलक�ने वाट बघतात.कारण क� या
सरांचा �वभाव गोड,बोल�यात मधुरता आ�ण हे सर कधीही कठोर श�द वापरत नाही.�यामुळे �व�ा�या �म�ये या
सरांब�लआदर वाढत गलेा. शाळेम�ये कधी वकृ�व�धा� असते ते�हा सुनील सर आ�हाला वकृ�व कसे करावे,
बोलताना कोणाकडे ल� देऊन बोलले पा�हजे,कोण�या चुका क� नये या सव� बाबी समजतात आ�ण वकृ�व
साठ� �वदया�या �ना �ो�सा�हत करतात.�ध�म�ये जर �व�ा�या ��या �मांक आला तर ते सर वगा�त सवा �समोर
नंबर आले�या �व�ा�या �ची �शसंा करतात आ�ण ब�ीस सु�ा देतात.�यामुळे सर आ�ण �व�ाथ� याम�ये
जवळचे नाते बनते.

या सरांचे �शकव�यातच �ा�व�य न�हते तर सर हे एक नृ�यकार सु�ा होते. जे�हा शाळेत सां�कृ�तक
काय��म असायचा ते�हा ��येक �व�ा�या �ना ��येक डा�सची एक एक �टेप क�न �व�ा�या �ना �शकवतात.
�कतीही �व�ा�या �नी डा�स म�ये भाग घेतला, तरी सर �या डा�स चा सराव क�न घेतात. या सरांनी �व�ा�या �ना
�शकवले�या डा�समुळे सां�कृ�तक काय��माला वेगळ�च लय �नमा�ण होते आ�ण �व�ा�या �चे सां�कृ�तक
काय��म यो�य रीतीने पार पडतात आ�ण या सां�कृ�तक काय��मामुळे �व�ाथ� , �श�कआ�ण शाळेची �शंसा
केली जाते.

पोट�दे सर हे खेळ सु�ा �व�ा�या �ना चांग�या रीतीने समजावून �याची तयारी क�न घेतात.आ�ण या सरांचे
अ�र सु�ा खुप छान होते.��येक काय��मा�या वेळ� फलक लेखन सर करत असतात.आ�ण मनमोहक असे
�च� सु�ा काढतात. असे हे सव� गणु संप� सर सग�या �व�ा�या �ना आ�ण मला हवेहवेसे वाटतात.

�यानंतर मा�या जीवनात असे �श�क कधी आले नाही .या सुनील पोट�दे सरांसोबत सोबत काढलेले
�दवस आ�ण �याने �शकवलेले �ान याचा वापर मी नेहमी चागं�या काया�साठ� वापर करेन. असा या सरांची
आदश�वणुक �शकवण मी कधी �वसरणार नाही.अशा या सरांचा आदर ठेवत मी मा�या जीवनाम�ये न�क�च
यश�वी होईल.

(�ी. साईनाथ रमेश पागी ,हजेरी �मांक -३१)



माझे आदश� �श�क

(�ी. पराग
जोशी सर )

माझे आदश� �श�क मुळचे बोदवड �ज. जळगाव येथील आहेत. �ी. पराग जोशी सरांब�ल सांगायचे झाले तर
अ�तशय गांभीय� आ�ण अ�तशय �शार���म�व असलेले पराग जोशी सर हे मला इय�ा १२ वी (�व�ान )
शाखेत �शकत असतांना भौ�तक शा�� हा �वषय �शकवायला होते. इ.११ वी �या वगा�तच मला �यांचे���म�व
खुप आवडले होते. ते���म�व जणु आप�याला पुढे ने�यासाठ�आ�णआप�याला घड�व�यासाठ�चआह.े
असे मला नेहमी वाटत असे. अशी जाणीव आ�हांला ��यकेाला होत होती. अशा या���म�वाला आज
आठवण क�न मी �यां�याब�ल या �नबधंात थोडे �लहणार आहे.

जळगाव �ज��ातील बोदवड तालु�यात एन. एच. रांका हाय�कूल आ�ण महा�व�ालयात जोशी सर काय�रत
होते. सरांब�ल बरीच चचा� कानावर पडलेलीच होती. परंतु ज��हा आ�ही खरच इ. ११वी �या वगा�त उप��त
राहायला सु� केले,त��हा आ�ही �यांना जाणून �यायचा �य�न केला. तशी उ�सुकता आ�हाला होती.

जोशी सर �हणजे खणखणीत���म�व अ�यंत �शार असले�या या���ने आ�हाला भौ�तकशा��
उ�मरी�या �शक�वले.आ�ही �हणजे मी आ�णआणखी काही �व�ाथ� खे�ाव�न महा�व�ालात
जाणारे.गावातून प�ह�यांदाच तालु�या�या �ठकाणी आ�ही जात होतो. पण सरांनी आम�या खे�ापा�ा�या
�व�ा�या ��या सम�या जाणून घेत�या.कोण कुठून यतेो, कुणा�या घरची आ�थ�क पर��ती कशी आहे,हे सु�ा
�यांनी जाणून घेतले आ�ण एखा�ाने नाही सां�गतले ते �या ��येक खे�ात जाऊन फेरफटका मा�न येत.
�हणजे एखा�ाची पर��ती खुपच नाजुक असेल तर �याला मदत करणे हा �यांचा मूळ �वभाव आ�ण तोच
�वभाव आ�हाला भावला.

एकआदश� �श�कआ�हांला �यां�या �पात समजला. �यांनी आ�हाला जे शा�� �शक�वले ते अ�यंत कठ�ण
असतांना ते आम�या पचनी ते कसे पडेल याची उ�म काळजी घेतली.आ�हाला भौ�तकशा�� हा नवीनच �वषय
पण �यांचे �शक�व�याचे माग� त�व काहीसे वेगळेच मला माझा हा �श�कआदश� कसा हे सांगावेसे वाटते.
एकशवेीस सं�या असलेला हा वग� �यां�या वगा�ला एकदम शांत �हणजे “pin drop silence” लांबुनच
एखा�ाने �हटले �क जोशी सर यते आहेत क� भ�ाट शांतता या शांतेतच �यांनी आ�हाला �शक�वले ते आ�हाला
लगचेच समजले. �यांची उ�प�ी �शक�व�याची प�त �यांचे भौ�तकशा��ातील ग�णत �शक�व�याची प�त
�हणजे एक कलाच. जे ग�णत आज �शकले ते आ�ण उपयोगातील सु� ल�ातच राहत होते.

जोशी सर �हणजे सवा �चा �वचार क�नच वागणारे. �यातील एक �संग �हणजे आ�हा खे�ातील मुलांची
प�र��ती नाजुक अस�यामुळे १२ वी �या अ�त�र� वगा�ची फ� �यांनी अ�यंत कमी घेतली. �हणजे आता �या
एका �वषयासाठ� एका �व�ा�या�ची फ� २०००० �आहे ती फ� �यांनी फ� २००० � घेतली आ�ण हे फ�
�यां�यासाठ�च मया��दत न ठेवता इतर �श�काचंी सु�ा फ� कशी कमी ठेवता येईल असे �य�न केले.

�यांची �शकव�याची प�त खुपच छान,परंतु महा�व�ालयातील वग� क�न आमचे पूण� अ�यास�म होणार
नाहीत.�हणुन �यांनी भर मे म�ह�यात सु�ा आमचे वग� भर�वले खे�ातील �व�ाथ� हा खूप वेळ थांबु शकत
नाही.�हणुन �यांनी उ�हा�यात काही अ�यास�म पूण� केला. यातील नवल �हणजे �दवसाकाठ� सकाळ� ६:००
ते सायंकाळ� ५:००वाजे पय �त संपूण� १ �क �वा २ धडे ते न बघता कुठलेही पु�तक उघडून न पाहता �शकवायचे.
सर थोडे गभंीर �वचारांचे होते. �हणजे महा�व�ालयात इतर कुणाचे काय चालले या�याशी �यांना काहीही
घेणं-,देणं न�हतं. कारण ते फ� �व�ा�या ��या �हताच �च�तन कर�यातच��त असायचे. �श�का�ंया �म म�ये
न बसता भौतीकशा��ा�या �ा�य��क वगा�तच ते बसायचे. �यां�या कडून एक मा� �शकायला �मळाले क�



�श�क �हणुन कसे घडावे,कुठ�याही �श�काने पु�तक न उघडता �शक�वणे.साय�स भौ�तकशा��ातील ग�णत
सु�ा �यांनी उघडुन ब�घतले नाही. �हणूनच जोशी सर हचे माझासाठ�आदश����म�व .

मा�या जीवनाम�ये मला �यां�याकडून काही चांग�या गो�ी �शकायला �मळा�या. �यातील प�हली गो� �हणजे
आप�या �वचारांवर आपण ठाम असणे. नवीन अनुभव घेणे. हे मला �यां�या �ा�य��क न�दवहीतून
कळले.न�दवही तपासतांना समोर उभे क�न ��यकेाला १२ वी �या परी�ापूव� काळात �यांनी मोलाचे माग�दश�न
केले.

अशा या मा�या आदश� �श�काला उदंड आय�ुय लाभो हीच इ�ा!

पुनम अ�ण तळेले

ह. �. ४२

बी.एड वष� प�हले




